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教育技术学（师范）专业人才培养方案 

一、培养目标 

教育技术学专业以培养思想政治素质高、基础理论扎实、实践能力强，具有社

会责任感、创新精神和实践能力，德、智、体、美、劳诸方面全面发展，具有较为

深厚的学科专业知识和扎实的专业基本技能，能够胜任中小学、中职各类学校以及

教育培训机构、影视公司等企事业单位工作岗位的信息技术教育高素质应用型人才。 

二、毕业要求 

（一）践行师德 

1.师德规范 

践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、

理论认同和情感认同，贯彻党的教育方针，以立德树人为己任。遵守中小学教师职

业道德规范，具有依法执教意识，立志成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、

有仁爱之心的好老师。 

2.教育情怀 

具有从教意愿，认同信息技术教师工作的意义和专业性，具有积极的情感、端

正的态度、正确的价值观。具有人文底蕴和科学精神，尊重学生人格，富有爱心、

责任心，工作细心、耐心，做学生锤炼品格、学习知识、创新思维、奉献祖国的引

路人。 

（二）学会教学 

3.学科素养 

扎实掌握学科知识体系、思想与方法，重点理解和掌握学科核心素养内涵；了

解跨学科知识；对学科相关知识能理解并初步运用，能整合形成学科教学知识。初

步习得基于核心素养的学习指导方法和策略，理解教师是学生学习和发展的促进者。 

4.教学能力 

依据信息技术学科课程标准，在教育实践中，能够以学习者为中心，创设适合

的学习环境，指导学习过程，进行学习评价。初步掌握应用信息技术优化学科课堂

教学的方法技能，具有运用信息技术支持学习设计和转变学生学习方式的初步经验。 

（三）学会育人 

5.班级指导 

树立德育为先理念，了解中小学德育原理与方法，掌握班级组织与建设的工作

规律与基本方法；掌握班集体建设、班级教育活动组织、学生发展指导、综合素质

评价、与家长及社区沟通合作等班级常规工作要点；能够在班主任工作实践中，参

与德育和心理健康教育等教育活动的组织与指导，获得积极体验。 

6.综合育人 

具有全程育人、立体育人意识，理解学科育人价值，了解学校文化和教育活动

的育人内涵和方法。能够在教育实践中将知识学习、能力发展与品德养成相结合，
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自觉在学科教学中有机进行育人活动，积极参与组织主题教育和社团活动，对学生

进行有效的教育和引导。 

（四）学会发展 

7.学会反思 

具有终身学习与教育技术学专业发展意识，了解教育技术学专业发展核心内容

和发展阶段路径，能够结合就业愿景制订自身学习和专业发展规划，养成自主学习

习惯，具有自我管理能力。具有全球意识和开放心态，了解国外基础教育改革发展

的趋势和前沿动态，积极参与国际教育交流，尝试借鉴国际先进教育理念和经验进

行教育教学。理解教师是反思型实践者；运用批判性思维方法，养成从学生学习、

课程教学、学科理解等不同角度反思分析问题的习惯。 

8.沟通合作 

掌握教育实践研究的方法和指导学生科研的技能，具有一定的创新意识和教育

教学研究能力，理解学习共同体的作用，具有团队协作精神。掌握沟通合作技能，

具有小组互助和合作学习体验。 

三、主干学科和核心课程 

主干学科：教育学、计算机科学与技术。 

核心课程：教育技术导论、摄影、影视摄像与编辑、教学系统设计、教育技术

研究方法、课件设计与制作、微课设计与制作、影视节目编导与策划、面向对象编

程、网络课程的开发与应用、中小学编程与创客教育等。    

四、学制与培养制度 

学    制：4年 

修业年限：4-6 年 

授予学位：在规定年限内，按要求修满 162 学分，符合学校学士学位授予条件，

授予理学学士学位。 

五、课程设置计划表（见表 1） 

六、实践教学课程统计表（见表 2） 

七、课程类别及学时、学分统计表（见表 3） 

八、教育活动时间分配（见表 4） 

九、毕业要求实现矩阵（见表 5） 

十、课程体系与毕业要求关联度矩阵（见表 6） 

 

制定人：陈瑜林、陈玲 

审核人：陈瑜林 

审定人：范远波 
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表 1 课程设置计划表 

课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

通
识
课
程 

必
修 

国
防
安
全
教
育 

18900222 军事理论 Military Theory 2 2 36 36  1 或 2 
马克思主
义学院 

18900212 *军事技能 Military Skills 2 - 2 周  2 周 1 马克思主
义学院、
武装部 18900231 *国家安全教育 

National Security 

Education 
1 1 16 8 8 1-7 

思
想
政
治
理
论 

11900504 

*思想道德修养与
法律基础（含廉洁

修身） 

Moral Cultivation and 

Bases of Law（Honesty 

and Moral included） 

4 4 64 48 16 1 

马克思主
义学院 

11900203 
马克思主义基本

原理概论 

Basic Principles of 

Marxism 
3 3 48 48  2 

11900703 
中国近现代史纲

要 

Modern and 

Contemporary History of 

China 

3 3 48 48  3 

11801505 

*毛泽东思想和中
国特色社会主义
理论体系概论 

Mao Zedong Thought 

and Introduction to 

Socialist Theory with 

Chinese Characteristics 

5 5 80 64 16 4 

11900602 形势与政策 Situation and Policy 2 - 64 64  1-8 
马克思主
义学院 

语
言
与
技
能 

10500113 大学英语（一） College EnglishⅠ 3 3 48 48  1 

外国语学
院 

10500123 大学英语（二） College English Ⅱ 3 3 48 48  2 

10500132 大学英语（三） College English Ⅲ 2 2 32 32  3 

10500142 大学英语（四） College English Ⅳ 2 2 32 32  4 

12000102 
大学语文 

（含应用写作） 
College Chinese 2 2 32 32  3 或 4 

教师教育
发展中心 

11100302 大学计算机基础 
University Computer 

Basic 
2 2 32 24 8 2 

计算机学
院 

11100603 
Python 语言程序

设计 
Python programming 3 3 48 40 8 3 

健
康
与
运
动 

12200102 健康与心理教育 
Health and Psychological 

Education 
2 2 32 32  

文 1 

理 2 

心理健康
教育与咨
询中心 

18802011 *劳动教育 Labour Education 1 2 32 16 16 1-8 各学院 

11400111 *体育（一） Physical Education Ⅰ 1 2 32 4 28 1 

体育学院 
11400121 *体育（二） Physical Education Ⅱ 1 2 32 4 28 2 

11400131 *体育（三） Physical Education Ⅲ 1 2 32 4 28 3 

11400141 *体育（四） Physical Education Ⅳ 1 2 32 4 28 4 

创
新
创
业
教
育 

12100310 
大学生职业发展
与就业指导（一） 

Career Development and 

Employment Guidance 

for College Students Ⅰ 

0.5 - 20 14 6 1、2 
学生就业
指导与服
务中心 

12100320 
大学生职业发展
与就业指导（二） 

Career Development and 

Employment Guidance 

for College Students Ⅱ 

0.5 - 18 14 4 5、6 

12100202 大学生创业基础 

The Foundation of 

College Student 

Entrepreneurship 

2 2 32 32  3 或 4 
创新创业
学院 

通识必修课程小计  49       
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

选
修 

限
选 

11900801 

马克思主义中国
化进程与青年学
生使命担当 

The process of 

Sinicization of Marxism 

and the responsibility of 

young Students 

1 - 20 20  1  

任
选 

任选课程安排见《嘉应学院公
共选修课程一览表》 

 12  192 192   

含创新创
业 4 学

分、美育
课程 2 学

分 

通识教育课程合计  62       

专
业
课
程 

专
业
必
修 

学
科
基
础
课 

10100514 高等数学 Higher Mathematics 8 4 122 122  1-2  

21604902 教育传播学 
Educational 

communication 
2 2 28 28  1  

21605302 教育技术导论 
Introduction to 

Educational Technology 
2 2 28 28  1  

21616402 艺术基础 Artistic Foundation 2 2 28 14 14 1  

21608702 摄影 Photography 2 2 34 20 14 2  

10200105 大学物理及实验 
College Physics and 

Experiment 
5 5 85 68 17 3  

 小计  21       

专
业
课 

21601602 影视摄像与编辑 
The Shooting and Editing 

of Film and TV 
2 2 34 17 17 2  

21601803 课件设计与制作 
Development of 

Multimedia Courseware 
3 3 51 34 17 3  

21601702 微课设计与制作 
Development of Micro 

Course 
1 1 17 10 7 3  

21622202 
影视节目编导与

策划 

The Editing and Planning 

of Film and TV Show 
4 4 68 34 34 3  

2164603 教学系统设计 
Instructional System 

Design 
3 3 51 34 17 4  

21616603 影视特效制作 
The film and television 

special effects production 
3 3 51 34 17 4  

21605604 
教育技术研究方

法 

Educational Technology 

Study Methods 
4 4 68 40 28 5  

21614701 学年论文 Term Paper 1     5-6  

小计  21       

专
业
实
践 

21600808 *毕业论文（设计） 
Graduation Thesis

（Design) 
8  8 周  8 周 8  

21605702 *教育见习 Education Internships 2  4 周  4 周 3-6  

21601666 *教育实习 Professional Internship 8  
16

周 
 16 周 7  

专业必修课小计  60       

专
业
选
修 

专
业
限
选 

21602003 多媒体素材制作 
Development of 

multimedia material 
3 3 51 27 24 2  

21607403 面向对象编程 
Object Oriented 

programming 
4 4 68 34 34 4  

21620205 
中小学编程与创

客教育 

Programming and Maker 

Education in Primary and 

Secondary Schools 

4 4 68 34 34 5  

21610104 
网络课程的开发

与应用 

Development and 

application of network 

course 

4 4 68 34 34 5  

 

http://dict.youdao.com/w/professional%20internship/
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 
 

 

21601302 
创新创业项目训

练 

Innovation and 

Entrepreneurship Project 

Training 

2 2 32 16 16 1-8  

21624402 
教育技术项目训

练 

Educational Technology 

Project Training 
2 2 32   1-8  

小计  19       

专
业
任
选 

21620206 
短视频创作与运

营 

Short Video Creation and 

Operation 
2 2 34 17 17 3-8 

选修满至
少 7 学分 

21620207 微信小程序设计 
Wechat Small Program 

Design 
2 2 34 17 17 3-8 

21620208 商业摄影 Commercial Photography 2 2 34 17 17 3-8 

21620209 电视新闻概论 TV News 2 2 34 17 17 3-8 

21621302 纪录片创作 Documentary creation 2 2 34 17 17 3-8 

21620210 计算机网络基础 Network of computer 3 3 51 27 24 3-8 

21620104 
影视广告与宣传

片创作 

TV Advertising and 

Propaganda Film 

Creation 

3 3 51 27 24 3-8 

21616403 
教育大数据与学

习分析 

Big Data Analysis in 

Educational Data 
3 3 51 27 24 3-8 

21601703 
多媒体画面艺术

设计 

Multimedia picture art 

design 
3 3 51 27 24 3-8 

21622703 虚拟现实技术 Virtual reality technology 3 3 51 27 24 3-8 

21616404 智慧教育 Wisdom Education 3 3 51 27 24 3-8 

21610302 微电影创作 Micro film creation 3 3 51 27 24 3-8 

21616405 人工智能与教育 
Artificial intelligence and 

Education 
3 3 51 27 24 3-8 

小计  7       

专业选修课小计  26       

专业课程合计  86       

教
师
教
育
课
程 

必 

修 

教
育
理
论
类 

41601202 心理学 Psychology 2  32    教育科学
学院 41600702 教育学 Pedagogy 2  32    

 学科教学论 
Discipline teaching 

theory 
2  32   4/5 

各学院 

41600101 班级管理 Class Management 1     5/6 

教
育
技
能
类 

42000202 
教师口语表达技

能训练 

Oral Presentation Skills 

Training for Teachers 
2  32    

教师教育
发展中心 

42000302 书写技能训练 Skills Training of Writng 2  32    

40405301 
课堂教学技能训

练 

Skills Training of Class 

Teaching 
1  16    各学院 

教师教育必修课程小计  12       
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

选 

修 

教
育
理
论
类 

41600401 
教师道德与教育

法规 

Teacher Ethics and 

Education Regulations 
1  16    

各专业根
据培养目
标和认证
要求选修
不少于 2

学分（教
育科学学
院） 

41600501 教学艺术论 Study of Teaching Art 1  16    

41601701 中学生心理辅导 
 Secondary School 

Mental Health Education 
1  16    

41600302 
发展与教育心理

学 

Developmental and 

Educational 

Psychometrics 

2  32    

41601601 中外教育史专题 
The History of Chinese  

and Foreign Education 
1  16    

41601401 有效教学 Effective Teaching 1  16    

41600801 教育研究方法 
Education Research 

Methods 
1  16    

教师教育选修课程小计  2       

教师教育课程合计  14       

总学分  162       

 

http://www.so.com/link?url=http%3A%2F%2Fdict.youdao.com%2Fsearch%3Fq%3DEducation%2520Research%2520Methods%26keyfrom%3Dhao360&q=%E6%95%99%E8%82%B2%E7%A0%94%E7%A9%B6%E6%96%B9%E6%B3%95%E8%8B%B1%E8%AF%AD%E6%80%8E%E4%B9%88%E8%AF%B4&ts=1528849802&t=62e8aa652c4e
http://www.so.com/link?url=http%3A%2F%2Fdict.youdao.com%2Fsearch%3Fq%3DEducation%2520Research%2520Methods%26keyfrom%3Dhao360&q=%E6%95%99%E8%82%B2%E7%A0%94%E7%A9%B6%E6%96%B9%E6%B3%95%E8%8B%B1%E8%AF%AD%E6%80%8E%E4%B9%88%E8%AF%B4&ts=1528849802&t=62e8aa652c4e
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表 2 实践教学课程统计表 

类别 序号 课程名称 学分 学时 开课学期 项目内容简要 备注 

学 

校 

安 

排 

1 军事技能 2 2 周 1/2   

2 国家安全教育 0.5 8 1-7   

3 
思想道德修养与法律基础（含廉洁修

身） 
1 16 1   

4 
毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论 
1 16 4   

5 劳动教育 0.5 16 1-8   

6 体育（一） 1 28 1   

7 体育（二） 1 28 2   

8 体育（三） 1 28 3   

9 体育（四） 1 28 4   

10 毕业论文（设计） 8 8 周 8   

11 教育见习 2 4 周 3-6   

12 教育实习 8 16 周 8   

小计 27     

专 

业 

安 

排 

1 学年论文 1 分散 5～6 学年论文写作  

2 师范技能训练 1 分散 5 三字一话训练  

3 课堂教学技能训练 1 17 6 课堂教学技能训练  

4 计算机应用基础 1 17 1 Office 办公软件使用  

5 影视摄像与编辑 1 17 2 摄像与视频编辑  

6 教学系统设计 1.5 22 4 课程教学设计  

7 教育技术研究方法 1.5 28 5 研究方法使用  

8 影视节目编导与策划 1.5 34 3 影视编导与制作  

9 多媒体素材制作 1 21  Photoshop 软件使用  

10 课件设计与制作 1.5 34 3 课件开发软件运用  

11 网络课程的开发与应用 1.5 34 5 网页制作、网站开发  

12 影视特效制作 1 24 4 影视特效制作  

13 摄影 1 14 2 摄影训练  

14 微课设计与制作 1 17 3 微课设计与制作  

15 大学物理实验 1 17 3 物理实验  

16 计算机网络基础 1.5 24 6 网络技术应用实践  

17 艺术基础 1 14 1 艺术设计实践  

18 创新创业导论 1 16 分散 创新创业理论应用实践  

19 创新创业项目训练 1.5 24 分散 创新创业项目训练  

20 教育技术项目训练 1.5 34 分散 教育技术项目训练  

21 面向对象编程 1.5 34 4 高级编程应用  

22 中小学编程与创客教育 1.5 34 5 中小学编程  

小计  27     

总计 54     
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表 3 课程类别及学时、学分统计表 

序
号 

课程类别 

学分、学时数 各学期周学时数 

备注 
学
分 

占总学分% 合计 理论 实践 一年级 二年级 三年级 四年级 

1 
通识
课程 

必修 49 30.4 

38.5 

890+

2 周 
696 

194+

2 周 
12 12 14 11 0 0 0 0  

选修 13 8.1 212 212 0 1 2 2 2 4 2 0 0  

2 
专业
课程 

必修 59 36.7 

52.8 

665+

28 周 
483 

182+

28 周 
10 8 13 6 4 0 0 0  

选修 26 16.1 406 206 200 0 3 0 4 8 7 0 0  

3 

教师
教育
课程 

必修 12 7.5 

8.7 

192 192 0 0 2 4 4 2  0 0 

 

选修 2 1.2 32 32 0 0 0 0 2 0 0 0 0 

合计 161 100 100 2397 1821 
576+

30 周 
23 27 33 29 18 9 0 0  

 

 

表 4 教育活动时间分配表 

学年及学期 

周数 

教育活动项目 

一 二 三 四 总计 

1 2 3 4 5 6 7 8  

授课（含实践/作业） 13.5 18 16.5 17 16.5 17 0.5 8 107 

复习考试 2 2 2 2 2 2 2 0 24 

教育见习   1 1 1 1   4 

教育实习       16  16 

毕业论文（设计）        8 8 

校运会 0.5  0.5  0.5  0.5  2 

入学教育 1        1 

军事训练 2        2 

毕业教育        1 1 

合计（周） 19 20 20 20 20 20 20 17 156 
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表 5 教育技术学（师范）专业毕业要求实现矩阵 

序号 毕业要求 指标点 开设课程 

1 师德 

1.1 践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主

义的思想认同、政治认同、理论认同和情感认同 

军事理论与技能；马克思主义基本原理概论；毛泽

东思想和中国特色社会主义理论体系概论；中国近

现代史纲要；形势与政策；马克思主义中国化进程

与青年学生使命担当； 

1.2 贯彻党的教育方针，以立德树人为己任 
思想道德修养与法律基础（含廉洁修身）；教师道

德与教育法规； 

1.3 遵守中小学教师职业道德规范，具有依法执教意

识，立志成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、

有仁爱之心的好老师 

教师道德与教育法规；大学生职业发展与就业指

导；学科教学论； 

2 教育 

2.1 具有从教意愿，认同信息技术教师工作的意义和专

业性，具有积极的情感、端正的态度、正确的价值观 

教师道德与教育法规；教育学；心理学；教育心理

学；发展心理学；课程与教学论；学科教学论；教

育实习；教育技术研究方法； 

2.2 具有人文底蕴和科学精神，尊重学生人格，富有爱

心、责任心，工作细心、耐心，做学生锤炼品格、学

习知识、创新思维、奉献祖国的引路人 

教育学；心理学；教育哲学；教学艺术论；中学生

心理辅导；学科教学论；教育实习；教育技术研究

方法；中小学编程与创客教育； 

3 学科素养 

3.1 扎实掌握学科知识体系、思想与方法，重点理解和

掌握学科核心素养内涵；了解跨学科知识；对学科相

关知识能理解并初步运用，能整合形成学科教学知识 

大学英语 I-IV（含口语与写作）；大学计算机基础；

体育；课程与教学论；教学艺术论；教学系统设计、

微课设计与制作、艺术基础、微电影创作、影视特

效制作、教育技术导论  教育传播学、教育技术研

究方法、课件设计与制作、网络课程的开发与应用； 

3.2 初步习得基于核心素养的学习指导方法和策略 

大学英语 I-IV（含口语与写作）；大学计算机基础；

体育；教学艺术论；学科教学论；教育技术研究方

法；教育技术项目训练 

4 教学能力 

4.1 理解教师是学生学习和发展的促进者 
中学生心理辅导；教师口语表达技能训练；书写技

能训练；课程与教学论；教学艺术论；学科教学论； 

4.2 依据信息技术学科课程标准，在教育实践中，能够

以学习者为中心，创设适合的学习环境，指导学习过

程，进行学习评价 

教学系统设计、微课设计与制作、课堂教学技能训

练；课程与教学论；学科教学论；教育见习；教育

实习；教育技术研究方法； 

4.3 初步掌握应用信息技术优化学科课堂教学的方法

技能，具有运用信息技术支持学习设计和转变学生学

习方式的初步经验 

教学系统设计；微课设计与制作；数字媒体技术；

程序设计基础；面向对象编程；摄影；多媒体素材

制作；课件设计与制作；网络课程的开发与应用；

学科教学论； 

5 班级指导 

5.1 树立德育为先理念，了解中学德育原理与方法 
教育学；心理学；教育见习；教育实习；学科教学

论； 

5.2 掌握班级组织与建设的工作规律与基本方法；掌握

班集体建设、班级教育活动组织、学生发展指导、综

合素质评价、与家长及社区沟通合作等班级常规工作

要点；能够在班主任工作实践中，参与德育和心理健

康教育等教育活动的组织与指导，获得积极体验 

教育心理学、健康与心理教育、教育见习、教育实

习；学科教学论； 

6 综合 
6.1 具有全程育人、立体育人意识，理解学科育人价值，

了解学校文化和教育活动的育人内涵和方法 

艺术基础、思想道德修养与法律基础（含廉洁修

身）；体育；教育见习；教育实习；学科教学论； 
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序号 毕业要求 指标点 开设课程 

6.2 能够在教育实践中将知识学习、能力发展与品德养

成相结合，自觉在学科教学中有机进行育人活动，积

极参与组织主题教育和社团活动，对学生进行有效的

教育和引导 

微电影创作；教育见习；教育实习；影视节目编导

与策划；教育技术研究方法； 

7 学会反思 

7.1 具有终身学习与教育技术学专业发展意识 心理学；大学生职业发展与就业指导；学科教学论； 

7.2 理解教师是反思型实践者；运用批判性思维方法，

养成从学生学习、课程教学、学科理解等不同角度反

思分析问题的习惯 

课程与教学论；微电影创作；学科教学论；教育技

术研究方法；教育见习；教育实习； 

7.3 掌握教育实践研究的方法和指导学生科研的技能，

具有一定的创新意识和教育教学研究能力 

学科教学论；教育技术研究方法；毕业论文；学年

论文；教育见习；教育实习； 

8 沟通合作 

8.1 理解学习共同体的作用，具有团队协作精神 

微电影创作；大学生创业基础；影视摄像与编辑；

影视节目与策划；教育技术研究方法；多媒体素材

制作；课件设计与制作；网络课程的开发与应用；

教育见习；教育实习； 

8.2 掌握沟通合作技能，具有小组互助和合作学习体验 

教学系统设计；影视摄像与编辑；影视节目与策划；

教育技术研究方法；教育见习；教育实习；教育技

术项目训练 
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表 6 教育技术学（师范）专业课程体系与毕业要求关联度矩阵 

               毕业要求 

课程名称 
师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

军事理论      M  M 

*军事技能        H 

*国家安全教育      M   

*思想道德修养与法律基础

（含廉洁修身） 
H M    M   

马克思主义基本原理概论 M      M  

中国近现代史纲要       H  

*毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论 
  M    M  

形势与政策  M    H   

大学英语   H M  M   

大学语文（含应用写作）   H M  M   

大学计算机基础   H M     

Python 语言程序设计   H    M    

健康与心理教育     M M   

劳动教育      M   

体育     M H  M 

大学生职业发展与就业指导     M  M M 

大学生创业基础      M M  

马克思主义中国化进程与青

年学生使命担当 
H M       

高等数学   H    M  

教育传播学  M H    M M 

教育技术导论 H M H   M   

艺术基础   M   M M  

摄影   M   M   

大学物理及实验   M   M M  

影视摄像与编辑   H M  M  M 

课件设计与制作   H H  M   

微课设计与制作   H H  M   

影视节目编导与策划   M M   M M 

教学系统设计 M H H  M M   
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               毕业要求 

课程名称 
师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

影视特效制作   M M   M  

教育技术研究方法  H H M  M M  

学年论文 M M M    M  

毕业论文（设计） H M H   M M  

教育见习 H H   H M   

教育实习 H H   H M   

多媒体素材制作   H M   M  

面向对象编程   H M   M  

中小学编程与创客教育   H M M M   

网络课程的开发与应用   H    M  

创新创业项目训练  M    M   

教育技术项目训练   H     M 

短视频创作与运营   M   M M  

微信小程序设计   M    M  

计算机网络基础   M   M M  

心理学 M H M   M   

教育学 H H    M M  

学科教学论  M H H  M   

班级管理 M M   H   M 

教师口语表达技能训练   M M  M   

书写技能训练   M M  M   

课堂教学技能训练   M H  M  M 

教师道德与教育法规 H H    M   

教学艺术论 M M  H   M  

发展与教育心理学 M H    M M  
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小学教育（师范）专业人才培养方案 

一、培养目标 

本专业立足梅州、面向全省的小学教育改革和发展需要，弘扬百年师范教育传

统，培养具有中国特色社会主义教育理想的优秀师范毕业生和教学反思型教师，成

为能适应小学教育改革与发展需要的具有现代教育观念和创新精神的小学教师。 

培养目标从以下四方面对毕业生 5年左右的职业发展做出预期： 

（一）教育信念强：坚持教育为巩固和发展中国特色社会主义制度服务、为改

革开放和社会主义现代化建设服务、为人民服务的宗旨， 

（二）教育情怀深：具有理想信念和职业担当，有较高思想政治素养和文化底

蕴，基础扎实，视野开阔，综合素质良好，能扎根山区、服务农村、敬业乐教。 

（三）教育能力强：能融会现代教育基本理论与儿童的成长发展规律，以及具

有较强的教学、管理与辅导能力的教学反思型教师 

（四）教育风格新：不断强化劳力上劳心的反思和研究意识，逐步养成融情景

性、人文性、艺术性、实践性、综合性于一体的教育智慧，成为能适应小学教育改

革与发展需要的具有现代教育观念和创新精神的小学教师。 

二、毕业要求 

（一）践行师德（师德规范、教育情怀） 

忠诚人民教育事业，以从事党的教育为荣，以献身社会主义教育为乐，承担传

播知识、传播思想、传播真理的历史使命，肩负塑造灵魂、塑造生命、塑造人的时

代重任。具有从教意愿与教育信仰，深谙教育的真义与道义担当，认知教师职业承

载教化人性回归、推动文明演进的重任与使命，具备造就人才的担当，培养完满人

格，追求自我完善，丰富人性生成，关注精神状态，启迪生命智慧。努力成为有理

想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好教师, 助力学生健康成长，以

促进学生全面发展为使命，以学生发展为本，循循善诱，诲人不倦，因材施教，科

学评价学生，培养学生良好品行，激发学生创新精神，拓宽学生知识视野，培养学

生思维品格。做好学生锤炼品格、学习知识、创新思维、奉献祖国的引路人, 自觉

遵守教育法律法规，依法履行教师职责权利。 

（二）学会教学（学科素养、教学能力） 

具有一定的文化基础，了解学科的思维方式与方法论，掌握学科的基本概念和

学科结构，能举一反三；尊重学生身心发展特点，通过认知理解培养逻辑思维能力，

通过情感认同培养价值选择能力，通过创新思考推动探究学习，注重体验，拓展视

野，启迪思考，养成良好的道德品质和终生学习的习惯。  

了解小学教育目标，熟悉小学各科课程标准，了解小学生的身心发展和认知特

点，掌握现代教育信息技术，将传统的教学方法与最新的信息技术结合起来，适应
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新时代学生的学习特点。具备一定的教学研究和写作能力。 

（三）学会育人（班级指导、综合育人） 

了解德育原理与方法，尤其是中华优秀传统文化中积累的教化经验。了解现代

管理学的最新思想，在教育学与管理学的学科交叉地带，探索班级管理的规律与方

法。能准确辨识德育问题和心理问题，积极应对并寻求家庭与社会的支持。既熟悉

所教学科的育人重点，也了解和参与小学的主题教育、少先队活动和社团活动等校

园文化建设，掌握系统、全面、合理的组织方法，能协调、开发各种资源促进小学

学生全面健康发展。 

（四）学会发展（学会反思、沟通合作） 

养成终身学习与专业发展意识，具有搜集国内外基础教育资料、把握基础教育

改革和发展动态的能力，具有运用批判性思维方法检视和解释教育各层面，解决现

实教育教学实际问题并发展出政策制订的观点和能力。 

了解学习共同体、小组合作、项目研究等教学组织形式，丰富主体参与的实践

体验，在倾听过程中生成与小学生、学生家长、同事的沟通协调能力。 

三、主干学科与核心课程 

主干学科：教育学、心理学 

核心课程：小学教育概论、儿童学概论、心理学原理、古代汉语、现代汉语、

小学语文课程与教学、小学数学课程与教学、小学综合实践活动设计、教育科学研

究方法、教育情景与案例分析、中国教育史、外国教育史、班级管理课堂教学设计、

教育名著导读。 

四、学制和培养制度 

学 制：4年 

修业年限：4-6 年 

授予学位：在规定年限内，按要求修满学分，符合学校学士学位授予条件，授

予教育学学士学位 

五、课程体系设置及要求（见表 1） 

六、实践教学课程统计表（见表 2） 

七、课程类别及学时、学分统计表（见表 3） 

八、教育活动时间分配（见表 4） 

九、毕业要求实现矩阵（见表 5） 

十、课程体系与毕业要求关联度矩阵（见表 6） 
   
制定人:范远波  罗九平 

审核人：陈瑜林 

审定人：范远波 
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表 1 课程设置计划表 

课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

通
识
课
程 

必
修 

国
防
安
全
教
育 

18900222 军事理论 Military Theory 2 2 36 36  1或2 
马克思主
义学院 

18900212 *军事技能 Military Skills 2 - 2 周  2 周 1 马克思主
义学院、
武装部 18900231 *国家安全教育 National Security Education 1 1 16 8 8 1-7 

思
想
政
治
理
论 

11900504 

*思想道德修养与法
律基础（含廉洁修

身） 

Moral Cultivation and Bases 

of Law（Honesty and Moral 

included） 

4 4 64 48 16 1 

马克思主
义学院 

11900203 
马克思主义基本原

理概论 
Basic Principles of Marxism 3 3 48 48  2 

11900703 中国近现代史纲要 
Modern and Contemporary 

History of China 
3 3 48 48  3 

11801505 

*毛泽东思想和中国
特色社会主义理论

体系概论 

Mao Zedong Thought and 

Introduction to Socialist 

Theory with Chinese 

Characteristics 

5 5 80 64 16 4 

11900602 形势与政策 Situation and Policy 2 - 64 64  1-8 
马克思主
义学院 

语
言
与
技
能 

10500113 大学英语（一） College EnglishⅠ 3 3 48 48  1 

外国语 

学院 

10500123 大学英语（二） College English Ⅱ 3 3 48 48  2 

10500132 大学英语（三） College English Ⅲ 2 2 32 32  3 

10500142 大学英语（四） College English Ⅳ 2 2 32 32  4 

12000102 
大学语文 

（含应用写作） 
College Chinese 2 2 32 32  3或4 

教师教育
发展中心 

11100302 大学计算机基础 University Computer Basic 2 2 32 24 8 2 
计算机学

院 

11100603 
Python 语言程序设

计 
Python programming 

3 3 48 40 8 3 
四门课程 

选一门 

11100703 
WPS Office 高级应

用与设计 

Advanced Application and 

design of WPS Office 

11100503 网页设计与制作 Web Design and production 

11100103 语言程序设计 Language programming 

健
康
与
运
动 

12200102 健康与心理教育 
Health and Psychological 

Education 
2 2 32 32  

文 1 

理 2 

心理健康
教育与咨
询中心 

18802011 *劳动教育 Labour Education 1 2 32 16 16 1-8 各学院 

11400111 *体育（一） Physical Education Ⅰ 1 2 32 4 28 1 

体育学院 

11400121 *体育（二） Physical Education Ⅱ 1 2 32 4 28 2 

11400131 *体育（三） Physical Education Ⅲ 1 2 32 4 28 3 

11400141 *体育（四） Physical Education Ⅳ 1 2 32 4 28 4 
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

 

创
新
创
业
教
育 

12100310 
大学生职业发展与
就业指导（一） 

Career Development and 

Employment Guidance for 

College Students Ⅰ 

0.5 - 20 14 6 1、2 
学生就业
指导与服
务中心 

12100320 
大学生职业发展与
就业指导（二） 

Career Development and 

Employment Guidance for 

College Students Ⅱ 

0.5 - 18 14 4 5、6 

12100202 大学生创业基础 
The Foundation of College 

Student Entrepreneurship 
2 2 32 32  3或4 

创新创业
学院 

通识必修课程小计  49       

选
修 

限
选 

11900801 

马克思主义中国化
进程与青年学生使

命担当 

The process of Sinicization 

of Marxism and the 

responsibility of young 

Students 

1 - 20 20  1  

任
选 

任选课程安排见《嘉应学院公共
选修课程一览表》 

 12  192 192   

含创新创
业 4 学
分、美育
课程 2 学

分 

通识教育课程合计  62       

专
业
课
程 

专
业
必
修 

学
科
基
础
课 

21611403 小学教育概论 
Introductionto Primary 

School Education 
3 3 51 41 10 2  

21602502 儿童学概论 Introduction to Children   2 2 34 30 4 3  

21614103 心理学原理 Principles of Psychology 3 3 42 36 6 1  

21602902 古代汉语 Ancient Chinese 3 3 51 51  2  

21618902 中国教育史 Education History of China 2 2 34 34  2  

小计  13 13 212 192 20   

专
业
课 

21611202 小学班级管理 
Classes Management of 

Primary School 
2 3 51 45 6 4  

21612904 
小学语文课程与教
学（含微格） 

Elementary school Chinese 

Curriculum and Teaching 

(microteaching training) 

4 4 68 34 34 5  

21602102 儿童文学 Literature of Children 2 2 34 34  3  

21611003 现代汉语 Modern Chinese 2 3 42 42  1  

21612204 
小学数学课程与教
学（含微格） 

Elementary school 

mathematics Curriculum 

and Teaching 

(microteaching training) 

4 4 68 34 34 6  

21612402 
小学英语课程与教

学 

Elementary school Chinese 

Curriculum and Teaching 
2 2 34 34  6  

21611902 小学生认知与学习 
Cognition and Learning of 

Primary Schools’ Students 
2 2 34 34  6  

21610002 外国教育史 
History of Foreign 

Education 
3 3 51 51  3  

21609508 
小学道德与法治课

程与教学 

Primary School Ethics and 

Law Curriculum and 

Teaching 

2 2 34 22 12 5  

21605802 教育科学研究方法 
Educational Science 

Research Methods 
2 2 34 34  5  

21616802 有效教学 Effective Education 2 2 34 34  6  

小计  27 29 484 398 86   
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

 

专
业
实
践 

21614701 学年论文 Term Paper 1 1 4 周 0 4 周 6  

21600808 *毕业论文（设计） Graduation Thesis（Design) 8  8 周  8 周 8  

21605704 *教育见习 Education Internships 2  4 周  4 周 3-6  

21624208 *教育实习 Professional Internship 8  16 周  16 周 7  

专业必修课小计  57 40 
696+3

2 周 
590 

106+

32 周 
  

专
业
选
修 

专
业
限
选 

21616502 音乐基础 Basic Theory of Music 2 2 34 17 17 2  

21607302 美术基础 Basic Theory of Art 2 2 34 17 17 1  

21606002 
教育情景与案例分

析 

Analysis of Education 

situation and Case Study 
2 2 34 34  5  

21607002 课堂教学设计 
Design of Classroom 

Teaching 
2 2 34 17 17 6  

21605902 教育名著导读 Guide to Education Classics 2 2 34 34  6  

21613102 
小学综合实践活动

设计 

Primary Comprehensive 

Practice course 
2 2 34 34  5  

21601402 
当代中小学教学改

革研究 

Research on Teaching 

Reform in Primary and 

Secondary schools 

2 2 34 34  5  

21612602 
小学语文教材的文

化研究 

Cultural study of Chinese 

textbooks in primary school 
2 2 34 34  8  

21610501 微课设计 Micro class design 2 2 34 34  

1-8

（1、
2） 

专业创新
创业课程
（2-3 学
分） 

小计  18 18 306 255 51   

专
业
任
选 

21616702 应用写作 Practical Writing 2 2 34 34  1-8  

21616302 演讲与口才 Speech and Eloquence 2 2 34 34  1-8  

21610702 文学概论 Theoretic Literature 2 2 34 34  1-8  

21619202 
中小学教师思维与
教学问题意识研究 

Research on Teacher 

Thinking and Teaching 

Problem in primary and 

secondary schools 

2 2 34 34  1-8  

21600702 比较初等教育 
Comparison of Elementary  

Education 
2 2 34 34  1-8  

21611502 
小学科学课程与教

学 

Elementary school Science 

Curriculum and Teaching 
2 2 34 34  1-8  

21601902 多媒体课件制作 Authorware 2 2 34 17 17 1-8  

21609302 手工制作 Handwork 2 2 34 17 17 1-8  

21604102 简笔画 Simple Drawings 2 2 34 17 17 1-8  

21608402 少儿舞蹈编排 Choreography of children 2 2 34 17 17 1-8  

21605002 教育创新专题 
Subject of Education 

Innovation 
2 2 34 34  1-8  

21613202 
校本课程开发与指

导 

School-based curriculum 

development and guidance 
2 2 34 34  1-8  

21604002 家庭教育学 Family Pedagogy 2 2 34 34  1-8  

http://dict.youdao.com/w/professional%20internship/
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

 

 

21605102 教育创业指导 
Guide to Education 

Entrepreneurship 
2 2 34 34  1-8  

21616202 学校管理学 School Administration 2 2 34 34  1-8  

21619302 
中小学教师专业发

展 

ProfessionalDevelopment of 

Primary School teachers 
2 2 34 34  1-8  

21609502 数学教学论 Pedagogy of Mathematics 2 2 34 34  1-8  

21609512 竞赛数学 Contests of Mathematics 2 2 34 34  1-8  

21612102 
小学数学教材分析

与设计 

Analysis and Design of 

mathematics teaching 

materials in primary school 

2 2 34 34  1-8  

21612502 
小学语文教材的嬗

变 

The evolution of  Chinese 

in Primary schools 
2 2 34 34  1-8  

21612702 
小学语文教材分析

与设计 

Analysis and Design of 

Chinese teaching materials 

in primary school 

2 2 34 34  1-8  

21606302 教育统计与测量 
Education Statics and 

surveys   
2 2 34 34  1-8  

21600602 
班主任工作技能与

训练 

Working skills and training 

for Tutors 
2 2 34 34  1-8  

21609511   跨文化交际 
Inter-cultural 

Communication 
2 2 34 34  1-8  

21609503 初等数学研究 
Elementary mathematics 

research 
2 2 34 34  1-8  

专业选修课小计  28 28 476 357 119   

专业课程合计  87 71 
1172+

32 周 
947 

225+

32 周 
  

教
师
教
育
课
程 

必 

修 

教
育
理
论
类 

41600401 
教师道德与教育法

规 

Teacher Ethics and 

Education Regulations 
1  16 16  3 

 

41601102 现代教育技术 
Modern Education 

Technology 
2  32   5 

教
育
技
能
类 

42000202 
教师口语表达技能

训练 

Oral Presentation Skills 

Training for Teachers 
2  32    

教师教育
发展中心 

42000302 书写技能训练 Skills Training of Writng 2  32    

40405301 课堂教学技能训练 
Skills Training of Class 

Teaching 
1  16    各学院 

教师教育必修课程小计  8  128 16    

选 

修 

教
育
理
论
类 

41600501 教学艺术论 Study of Teaching Art 1  16   文 5 
各专业根
据培养目
标和认证
要求选修
不少于 2

学分（教
育科学学
院） 

41601703 小学生心理辅导 
 Secondary School Mental 

Health Education 
1  16   文 5 

41600302 发展与教育心理学 
Developmental and 

Educational Psychometrics 
2  32   

文 3、
5 理
4、6 

教师教育选修课程小计  4  64     

教师教育课程合计  12  64     

总学分  161 120 
2274+

34 周 
1855 

419+

34 周 
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表 2 实践教学课程统计表 

类别 序号 课程名称 学分 学时 开课学期 项目内容简要 备注 

 

1 军事技能 2 2 周 1/2   

2 国家安全教育 0.5 8 1-7   

2 
思想道德修养与法律基础

（含廉洁修身） 
1 16 1   

3 
毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 
1 16 4   

4 劳动教育 0.5 16 1-8   

5 体育（一） 1 28 1   

6 体育（二） 1 28 2   

7 体育（三） 1 28 3   

8 体育（四） 1 28 4   

9 毕业论文（设计） 8 8 周 8   

10 教育见习 2 4 周 3-6   

11 教育实习 8 16 周 7   

小计 27 168+30 周    

专 

业 

安 

排 

1 教师职业技能 2 32    

2 学科教学法中微格教学 5 64    

3 课堂技能训练 2 17  

三字一话、说课

技能、双语教学

技能等 

 

4 课堂教学设计 2 34 6   

5 音乐基础 2 17 2 
视谱、演奏一种

乐器 
 

6 美术基础 2 17 1 
简笔画与板报

设计 
 

7 手工制作 2 17  工艺  

8 学年论文 1 17  
教育理论创新

技能 
 

9 微课设计 1 16    

小计 19 231   
以上各项已

含在表 1 中 

总计 46 399+30 周 实践教学学分占总学分比例（29%） 
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表 3 课程类别及学时、学分统计表 

序号 课程类别 

学分、学时数 各学期周学时数 

备注 

学分 占总学分% 合计 理论 实践 一年级 二年级 三年级 四年级 

1 
通识课
程 

必修 49 30 38 
890+2 周

+2 周 
696 

194+2

周 
14 11 12 10 1 1    

选修 13 8  212 212  1  3 3 3 3    

2 
专业课
程 

必修 57 35 54 
696+32

周 
590 

106+32

周 
3 8 7 3 9 11 8 8  

选修 30 19  476 357 119 5 3 4 6 6 4  2  

3 

教师教
育课程
/职业
课程 

必修 8 5 8 128 16  5  1  2     

选修 4 3  64     2  2     

合计 161 100 100 
2274+34

周 
1855 

419+34

周 
28 22 29 22 23 19 8 10  

 

 

 

表 4 教育活动时间分配表 

学年及学期 

周数 

教育活动项目 

一 二 三 四 总计 

1 2 3 4 5 6 7 8  

授课（含实践/作业） 13.5 18 16.5 17 16.5 17 0.5 8 107 

复习考试 2 2 2 2 2 2 2 0 24 

教育见习   1 1 1 1   4 

教育实习       16  16 

毕业论文（设计）        8 8 

校运会 0.5  0.5  0.5  0.5  2 

入学教育 1        1 

军事训练 2        2 

毕业教育        1 1 

合计（周） 19 20 20 20 20 20 20 17 156 
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表 5 小学教育（师范）专业毕业要求实现矩阵 

序号 毕业要求 指标点 开设课程 

1 师德规范 

1.1 忠诚人民教育事业，以从事党的教育为荣，以献身社会主

义教育为乐，承担传播知识、传播思想、传播真理的历史使命，

肩负塑造灵魂、塑造生命、塑造人的时代重任。 

军事理论与训练、思想道德修养与法律基础、

廉洁修身、马克思主义基本原理概论、毛泽东

思想和中国特色社会主义理论体系概论、中国

近现代史纲要、形势与政策、教师道德与法规 

1.2 具有从教意愿与教育信仰，深谙教育的真义与道义担当，

认知教师职业承载教化人性回归、推动文明演进的重任与使

命，具备造就人才的担当，培养完满人格，追求自我完善，丰

富人性生成，关注精神状态，启迪生命智慧。 

小学教育概论、儿童学概论、心理学原理、教

育见习、实习（含研习） 

1.3 努力成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱

之心的好教师, 助力学生健康成长，以促进学生全面发展为使

命，以学生发展为本，循循善诱，诲人不倦，因材施教，科学

评价学生，培养学生良好品行，激发学生创新精神，拓宽学生

知识视野，培养学生思维品格。做好学生锤炼品格、学习知识、

创新思维、奉献祖国的引路人, 自觉遵守教育法律法规，依法

履行教师职责权利。 

教学艺术论、儿童文学、教育创新系列专题讲

座、小学综合实践活动设计、小学生认知与学

习 

2 学会教学 

2.1 具有一定的文化基础，了解学科的思维方式与方法论，掌

握学科的基本概念和学科结构，能举一反三；尊重学生身心发

展特点，通过认知理解培养逻辑思维能力，通过情感认同培养

价值选择能力，通过创新思考推动探究学习，注重体验，拓展

视野，启迪思考，养成良好的道德品质和终生学习的习惯。 

音乐基础、美术基础、中国文化概论、文学概

论、大学语文（含应用写作）、古代汉语、现

代汉语、小学语文教材的文化研究、中小学教

师教学思维、小学数学教材分析与设计、小学

科学课程与教学、小学英语课程与教学 

2.2 了解小学教育目标，熟悉小学各科课程标准，了解小学生

的身心发展和认知特点，初步习得基于学科核心素养的学习指

导方法和策略，掌握现代教育信息技术，将传统的教学方法与

最新的信息技术结合起来，适应新时代学生的学习特点。具备

一定的教学研究和写作能力。 

课程与教学论、课堂教学设计、小学语文课程

与教学（含微格）、小学语文课程标准与教材

研究、小学数学课程与教学（微格）、小学社

会课程与教学、大学计算机基础、Visual Basic

程序设计、课件与网页制作 

3 学会育人 

3.1 了解德育原理与方法，尤其是中华优秀传统文化中积累的

教化经验。了解现代管理学的最新思想，在教育学与其他学科

交叉地带，探索文化育人、环境育人以及班级管理的规律与方

法。 

中国教育史、当代中小学教学改革研究、小学

语文教材的文化研究、小学班级管理 

3.2 能准确辨识德育问题和心理问题，积极应对并寻求家庭与

社会的支持。既熟悉所教学科的育人重点，也了解和参与小学

的主题教育、少先队活动和社团活动等校园文化建设，掌握系

统、全面、合理的组织方法，能协调、开发各种资源促进小学

学生全面健康发展。 

健康与心理教育、小学班队活动设计、小学生

心理健康与辅导、多媒体课件制作、手工制作、

简笔画 

3.3 理解校本课程的育人价值，了解校园文化和教育活动的育

人内涵和方法，在教育实践中，能够结合社会、学科、家庭、

文化等有机进行育人活动，有效开展学生理想、心理和学业指

导。 

校本课程开发与指导、有效教学、教育情景与

案例分析 

4 学会发展 

4.1 养成终身学习与专业发展意识，具有搜集国内外基础教育

资料、把握基础教育改革和发展动态的能力，具有运用批判性

思维方法检视和解释教育各层面，解决现实教育教学实际问题

并发展出政策制订的观点和能力。 

大学生职业发展与就业指导、创业教育、比较

初等教育学、教育信息资源、教育科学研究方

法 

4.2 了解学习共同体、小组合作、项目研究等教学组织形式，

丰富主体参与的实践体验，在倾听过程中生成与小学生、学生

家长、同事的沟通协调能力。具有全球意识和开放心态，了解

国内外基础教育改革发展的趋势和前沿动态，运用批判性思维

方法，养成从学生学习、课程教学、学科理解等不同角度反思

分析问题的习惯 

家庭教育学、大学英语 I-IV、（含口语与写作）、

教育名著导读、教育哲学、现代教育技术、教

师口语表达技能训练、书写技能训练、课堂教

学技能训练、演讲与口才、基础教育发展与改

革、外国教育史 
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表 6 小学教育（师范）专业课程体系与毕业要求关联度矩阵 
                      毕业要求 

课程名称 
师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

军事理论与训练      M  H 

思想道德修养与法律基础  （含廉洁

修身） 
H M      M 

马克思主义基本原理概论   M    M  

毛泽东思想和中国特色社会主义理论

体系概论 
  M    M L 

中国近现代史纲要       H  

形势与政策  M    H M  

大学英语 I-IV（含口语与写作）   H M  M   

大学计算机基础   H M     

健康与心理教育   M   M   

大学语文（含应用写作）   H M  M L  

大学生职业发展与就业指导  M     H M 

体育     M H  H 

马克思主义中国化进程与青年学生使

命担当 
H M       

劳动教育      M   

任选课程安排见《嘉应学院公共选修

课程一览表》 
     H M  

小学教育概论  H M      

儿童学概论  M H    H  

心理学原理     M H   

中国教育史 H M     H  

古代汉语   H    M  

小学班级管理  H   H H   

儿童文学   H M     

小学语文课程与教学（含微格）   M H   H  

小学数学课程与教学（含微格）   M H   H  

现代汉语   H M   H  

小学英语课程与教学   M H   H  

小学道德与法治课程与教学   M H   H  

小学生认知与学习     H    

外国教育史 M  H    M  

教育科学研究方法   H    H M 

有效教学   H H  H H  

名校长名师系列讲座 H M       
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                      毕业要求 

课程名称 
师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

学年论文    H   H H 

毕业论文    H   H H 

音乐基础   H   H  M 

美术基础   H   H  M 

教育情景与案例分析  H    H  H 

课堂教学设计   H H   H  

教育名著导读  H H    H H 

小学综合实践活动设计   M   H M  

中国文化概论    H     

小学生心理辅导   M  H   M 

当代中小学教学改革研究  H     H  

小学语文教材的文化研究  H H H     

应用写作  H    M   

演讲与口才    M    H 

文学概论  H H   H H  

中小学教师思维与教学问题意识研究   M    H  

比较初等教育  M    M H  

小学科学课程与教学   H H   M M 

多媒体课件制作   H H     

手工制作    H  M   

简笔画    H  M   

少儿舞蹈编排    H  M   

小学综合实践活动设计   M   H M H 

教育创新专题  M    M H  

校本课程开发与指导  H M   M   

家庭教育学   M  H H  M 

教育创业指导  M    M H L 

学校管理学     H  M H 

中小学教师专业发展 H H   M  H  

数学教学论   H M   M L 

竞赛数学   H M   M  

高等数学选讲   H M   M  

小学数学教材分析与设计  H H H     

初等数学研究   H H   M  
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                      毕业要求 

课程名称 
师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

趣味数学   H H   M  

小学语文教材的嬗变  H H H   M  

小学语文教材分析与设计  H H H     

教育统计与测量  H     H M 

班主任工作技能与训练     H M  M 

跨文化交际       M M 

教师道德与教育法规 H H    H   

现代教育技术   M H  M   

教师口语表达技能训练   H H  M  H 

书写技能训练   H H    M 

课堂教学技能训练   H H M  H  

专业见习  H  M H   H 

毕业实习 H H  H H M H H 

大学生创业基础       M H 

教学艺术论   H H   M  

发展与教育心理学     M H   

师范生综合能力训练    H     

小学课堂教学观摩    H     

教育视野拓展系列讲座  M     H  

多媒体课件与微课制作   H H     
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小学教育（师范）专业（地方专项） 
人才培养方案 

一、培养目标 

本专业立足梅州、面向全省的小学教育改革和发展需要，弘扬百年师范教育传

统，培养具有中国特色社会主义教育理想的优秀师范毕业生和教学反思型教师，成

为能适应小学教育改革与发展需要的具有现代教育观念和创新精神的小学教师。 

培养目标从以下四方面对毕业生 5年左右的职业发展做出预期： 

（一）教育信念强：坚持教育为巩固和发展中国特色社会主义制度服务、为改

革开放和社会主义现代化建设服务、为人民服务的宗旨， 

（二）教育情怀深：具有理想信念和职业担当，有较高思想政治素养和文化底

蕴，基础扎实，视野开阔，综合素质良好，能扎根山区、服务农村、敬业乐教。 

（三）教育能力强：能融会现代教育基本理论与儿童的成长发展规律，以及具

有较强的教学、管理与辅导能力的教学反思型教师 

（四）教育风格新：不断强化劳力上劳心的反思和研究意识，逐步养成融情景

性、人文性、艺术性、实践性、综合性于一体的教育智慧，成为能适应小学教育改

革与发展需要的具有现代教育观念和创新精神的小学教师。 

二、毕业要求 

（一）践行师德（师德规范、教育情怀） 

忠诚人民教育事业，以从事党的教育为荣，以献身社会主义教育为乐，承担传

播知识、传播思想、传播真理的历史使命，肩负塑造灵魂、塑造生命、塑造人的时

代重任。具有从教意愿与教育信仰，深谙教育的真义与道义担当，认知教师职业承

载教化人性回归、推动文明演进的重任与使命，具备造就人才的担当，培养完满人

格，追求自我完善，丰富人性生成，关注精神状态，启迪生命智慧。努力成为有理

想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好教师, 助力学生健康成长，以

促进学生全面发展为使命，以学生发展为本，循循善诱，诲人不倦，因材施教，科

学评价学生，培养学生良好品行，激发学生创新精神，拓宽学生知识视野，培养学

生思维品格。做好学生锤炼品格、学习知识、创新思维、奉献祖国的引路人, 自觉

遵守教育法律法规，依法履行教师职责权利。 

（二）学会教学（学科素养、教学能力） 

具有一定的文化基础，了解学科的思维方式与方法论，掌握学科的基本概念和

学科结构，能举一反三；尊重学生身心发展特点，通过认知理解培养逻辑思维能力，

通过情感认同培养价值选择能力，通过创新思考推动探究学习，注重体验，拓展视

野，启迪思考，养成良好的道德品质和终生学习的习惯。  

了解小学教育目标，熟悉小学各科课程标准，了解小学生的身心发展和认知特

点，掌握现代教育信息技术，将传统的教学方法与最新的信息技术结合起来，适应
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新时代学生的学习特点。具备一定的教学研究和写作能力。 

（三）学会育人（班级指导、综合育人） 

了解德育原理与方法，尤其是中华优秀传统文化中积累的教化经验。了解现代

管理学的最新思想，在教育学与管理学的学科交叉地带，探索班级管理的规律与方

法。能准确辨识德育问题和心理问题，积极应对并寻求家庭与社会的支持。既熟悉

所教学科的育人重点，也了解和参与小学的主题教育、少先队活动和社团活动等校

园文化建设，掌握系统、全面、合理的组织方法，能协调、开发各种资源促进小学

学生全面健康发展。 

（四）学会发展（学会反思、沟通合作） 

养成终身学习与专业发展意识，具有搜集国内外基础教育资料、把握基础教育

改革和发展动态的能力，具有运用批判性思维方法检视和解释教育各层面，解决现

实教育教学实际问题并发展出政策制订的观点和能力。 

了解学习共同体、小组合作、项目研究等教学组织形式，丰富主体参与的实践

体验，在倾听过程中生成与小学生、学生家长、同事的沟通协调能力。 

三、主干学科与核心课程 

主干学科：教育学、心理学 

核心课程：小学教育概论、儿童学概论、心理学原理、古代汉语、现代汉语、

小学语文课程与教学、小学数学课程与教学、小学综合实践活动设计、教育科学研

究方法、教育情景与案例分析、中国教育史、外国教育史、班级管理课堂教学设计、

教育名著导读。 

四、学制和培养制度 

学 制：4年 

修业年限：4-6 年 

授予学位：在规定年限内，按要求修满学分，符合学校学士学位授予条件，授

予教育学学士学位 

五、课程体系设置及要求（见表 1） 

六、实践教学课程统计表（见表 2） 

七、课程类别及学时、学分统计表（见表 3） 

八、教育活动时间分配（见表 4） 

九、毕业要求实现矩阵（见表 5） 

十、课程体系与毕业要求关联度矩阵（见表 6） 

 

制定人:范远波  罗九平 

审核人：陈瑜林 

审定人：范远波 
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表 1 课程设置计划表 

课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

通
识
课
程 

必
修 

国
防
安
全
教
育 

18900222 军事理论 Military Theory 2 2 36 36  1或 2 
马克思主
义学院 

18900212 *军事技能 Military Skills 2 - 2 周  2 周 1 马克思主
义学院、武

装部 18900231 *国家安全教育 National Security Education 1 1 16 8 8 1-7 

思
想
政
治
理
论 

11900504 

*思想道德修养与法
律基础（含廉洁修

身） 

Moral Cultivation and 

Bases of Law（Honesty and 

Moral included） 

4 4 64 48 16 1 

马克思主
义学院 

11900203 
马克思主义基本原

理概论 
Basic Principles of Marxism 3 3 48 48  2 

11900703 中国近现代史纲要 
Modern and Contemporary 

History of China 
3 3 48 48  3 

11801505 

*毛泽东思想和中国
特色社会主义理论

体系概论 

Mao Zedong Thought and 

Introduction to Socialist 

Theory with Chinese 

Characteristics 

5 5 80 64 16 4 

11900602 形势与政策 Situation and Policy 2 - 64 64  1-8 
马克思主
义学院 

语
言
与
技
能 

10500113 大学英语（一） College EnglishⅠ 3 3 48 48  1 

外国语 

学院 

10500123 大学英语（二） College English Ⅱ 3 3 48 48  2 

10500132 大学英语（三） College English Ⅲ 2 2 32 32  3 

10500142 大学英语（四） College English Ⅳ 2 2 32 32  4 

12000102 
大学语文 

（含应用写作） 
College Chinese 2 2 32 32  3或 4 

教师教育
发展中心 

11100302 大学计算机基础 University Computer Basic 2 2 32 24 8 2 
计算机学

院 

11100603 
Python 语言程序设

计 
Python programming 

3 3 48 40 8 3 
四门课程 

选一门 

11100703 
WPS Office 高级应

用与设计 

Advanced Application and 

design of WPS Office 

11100503 网页设计与制作 Web Design and production 

11100103 语言程序设计 Language programming 

健
康
与
运
动 

12200102 健康与心理教育 
Health and Psychological 

Education 
2 2 32 32  

文 1 

理 2 

心理健康
教育与咨
询中心 

18802011 *劳动教育 Labour Education 1 2 32 16 16 1-8 各学院 

11400111 *体育（一） Physical Education Ⅰ 1 2 32 4 28 1 

体育学院 

11400121 *体育（二） Physical Education Ⅱ 1 2 32 4 28 2 

11400131 *体育（三） Physical Education Ⅲ 1 2 32 4 28 3 

11400141 *体育（四） Physical Education Ⅳ 1 2 32 4 28 4 
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

 

创
新
创
业
教
育 

12100310 
大学生职业发展与
就业指导（一） 

Career Development and 

Employment Guidance for 

College Students Ⅰ 

0.5 - 20 14 6 1、2 
学生就业
指导与服
务中心 

12100320 
大学生职业发展与
就业指导（二） 

Career Development and 

Employment Guidance for 

College Students Ⅱ 

0.5 - 18 14 4 5、6 

12100202 大学生创业基础 
The Foundation of College 

Student Entrepreneurship 
2 2 32 32  3或 4 

创新创业
学院 

通识必修课程小计  49       

选
修 

限
选 

11900801 

马克思主义中国化
进程与青年学生使

命担当 

The process of Sinicization 

of Marxism and the 

responsibility of young 

Students 

1 - 20 20  1  

任
选 

任选课程安排见《嘉应学院公共
选修课程一览表》 

 12  192 192   

含创新创
业 4 学分、
美育课程

2 学分 

通识教育课程合计  62       

专
业
课
程 

专
业
必
修 

学
科
基
础
课 

21611403 小学教育概论 
Introductionto Primary 

School Education 
3 3 51 41 10 2  

21602502 儿童学概论 Introduction to Children   2 2 34 30 4 3  

21614103 心理学原理 Principles of Psychology 3 3 42 36 6 1  

21602902 古代汉语 Ancient Chinese 3 3 51 51  2  

21618902 中国教育史 Education History of China 2 2 34 34  2  

小计  13 13 212 192 20   

专
业
课 

21611202 小学班级管理 
Classes Management of 

Primary School 
2 3 51 45 6 4  

21612904 
小学语文课程与教
学（含微格） 

Elementary school Chinese 

Curriculum and Teaching 

(microteaching training) 

4 4 68 34 34 5  

21602102 儿童文学 Literature of Children 2 2 34 34  3  

21611003 现代汉语 Modern Chinese 2 3 42 42  1  

21612204 
小学数学课程与教
学（含微格） 

Elementary school 

mathematics Curriculum 

and Teaching 

(microteaching training) 

4 4 68 34 34 6  

21612402 
小学英语课程与教

学 

Elementary school Chinese 

Curriculum and Teaching 
2 2 34 34  6  

21611902 小学生认知与学习 
Cognition and Learning of 

Primary Schools’ Students 
2 2 34 34  6  

21610002 外国教育史 
History of Foreign 

Education 
3 3 51 51  3  

21609508 
小学道德与法治课

程与教学 

Primary School Ethics and 

Law Curriculum and 

Teaching 

2 2 34 22 12 5  

21605802 教育科学研究方法 
Educational Science 

Research Methods 
2 2 34 34  5  

21616802 有效教学 Effective Education 2 2 34 34  6  

小计  27 29 484 398 86   
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

 

专
业
实
践 

21614701 学年论文 Term Paper 1 1 4 周 0 4 周 6  

21600808 *毕业论文（设计） Graduation Thesis（Design) 8  8 周  8 周 8  

21605704 *教育见习 Education Internships 2  4 周  4 周 3-6  

21624208 *教育实习 Professional Internship 8  16 周  
16

周 
7  

专业必修课小计  57 40 
696+

32 周 
590 

106+

32

周 

  

专
业
选
修 

专
业
限
选 

21616502 音乐基础 Basic Theory of Music 2 2 34 17 17 2  

21607302 美术基础 Basic Theory of Art 2 2 34 17 17 1  

21606002 
教育情景与案例分

析 

Analysis of Education 

situation and Case Study 
2 2 34 34  5  

21607002 课堂教学设计 
Design of Classroom 

Teaching 
2 2 34 17 17 6  

21605902 教育名著导读 Guide to Education Classics 2 2 34 34  6  

21613102 
小学综合实践活动

设计 

Primary Comprehensive 

Practice course 
2 2 34 34  5  

21601402 
当代中小学教学改

革研究 

Research on Teaching 

Reform in Primary and 

Secondary schools 

2 2 34 34  5  

21612602 
小学语文教材的文

化研究 

Cultural study of Chinese 

textbooks in primary school 
2 2 34 34  8  

21610501 微课设计 Micro class design 2 2 34 34  

1-8

（1、
2） 

专业创新
创业课程
（2-3 学
分） 

小计  18 18 306 255 51   

专
业
任
选 

21616702 应用写作 Practical Writing 2 2 34 34  1-8  

21616302 演讲与口才 Speech and Eloquence 2 2 34 34  1-8  

21610702 文学概论 Theoretic Literature 2 2 34 34  1-8  

21619202 
中小学教师思维与
教学问题意识研究 

Research on Teacher 

Thinking and Teaching 

Problem in primary and 

secondary schools 

2 2 34 34  1-8  

21600702 比较初等教育 
Comparison of Elementary  

Education 
2 2 34 34  1-8  

21611502 
小学科学课程与教

学 

Elementary school Science 

Curriculum and Teaching 
2 2 34 34  1-8  

21601902 多媒体课件制作 Authorware 2 2 34 17 17 1-8  

21609302 手工制作 Handwork 2 2 34 17 17 1-8  

21604102 简笔画 Simple Drawings 2 2 34 17 17 1-8  

21608402 少儿舞蹈编排 Choreography of children 2 2 34 17 17 1-8  

21605002 教育创新专题 
Subject of Education 

Innovation 
2 2 34 34  1-8  

21613202 
校本课程开发与指

导 

School-based curriculum 

development and guidance 
2 2 34 34  1-8  

21604002 家庭教育学 Family Pedagogy 2 2 34 34  1-8  
 

http://dict.youdao.com/w/professional%20internship/
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

 
 

21605102 教育创业指导 
Guide to Education 

Entrepreneurship 
2 2 34 34  1-8  

21616202 学校管理学 School Administration 2 2 34 34  1-8  

21619302 
中小学教师专业发

展 

ProfessionalDevelopment of 

Primary School teachers 
2 2 34 34  1-8  

21609502 数学教学论 Pedagogy of Mathematics 2 2 34 34  1-8  

21609512 竞赛数学 Contests of Mathematics 2 2 34 34  1-8  

21612102 
小学数学教材分析

与设计 

Analysis and Design of 

mathematics teaching 

materials in primary school 

2 2 34 34  1-8  

21612502 
小学语文教材的嬗

变 

The evolution of  Chinese 

in Primary schools 
2 2 34 34  1-8  

21612702 
小学语文教材分析

与设计 

Analysis and Design of 

Chinese teaching materials 

in primary school 

2 2 34 34  1-8  

21606302 教育统计与测量 
Education Statics and 

surveys   
2 2 34 34  1-8  

21600602 
班主任工作技能与

训练 

Working skills and training 

for Tutors 
2 2 34 34  1-8  

21609511   跨文化交际 
Inter-cultural 

Communication 
2 2 34 34  1-8  

21609503 初等数学研究 
Elementary mathematics 

research 
2 2 34 34  1-8  

专业选修课小计  28 28 476 357 119   

专业课程合计  87 71 

1172

+32

周 

947 

225+

32

周 

  

教
师
教
育
课
程 

必 

修 

教
育
理
论
类 

41600401 
教师道德与教育法

规 

Teacher Ethics and 

Education Regulations 
1  16 16  3 

 

41601102 现代教育技术 
Modern Education 

Technology 
2  32   5 

教
育
技
能
类 

42000202 
教师口语表达技能

训练 

Oral Presentation Skills 

Training for Teachers 
2  32    

教师教育
发展中心 

42000302 书写技能训练 Skills Training of Writng 2  32    

40405301 课堂教学技能训练 
Skills Training of Class 

Teaching 
1  16    各学院 

教师教育必修课程小计  8  128 16    

选 

修 

教
育
理
论
类 

41600501 教学艺术论 Study of Teaching Art 1  16   文 5 
各专业根
据培养目
标和认证
要求选修
不少于 2

学分（教育
科学学院） 

41601703 小学生心理辅导 
 Secondary School Mental 

Health Education 
1  16   文 5 

41600302 发展与教育心理学 
Developmental and 

Educational Psychometrics 
2  32   

文 3、
5 理
4、6 

教师教育选修课程小计  4  64     

教师教育课程合计  12  64     

总学分  161 120 

2274

+34

周 

1855 

419+

34

周 
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表 2 实践教学课程统计表 

类别 序号 课程名称 学分 学时 开课学期 项目内容简要 备注 

 

1 军事技能 2 2 周 1/2   

2 国家安全教育 0.5 8 1-7   

2 
思想道德修养与法律基础（含

廉洁修身） 
1 16 1   

3 
毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 
1 16 4   

4 劳动教育 0.5 16 1-8   

5 体育（一） 1 28 1   

6 体育（二） 1 28 2   

7 体育（三） 1 28 3   

8 体育（四） 1 28 4   

9 毕业论文（设计） 8 8 周 8   

10 专业见习 2 4 周 3-6   

11 毕业实习 8 16 周 7   

小计 27 
168+30

周 
   

专 

业 

安 

排 

1 教师职业技能 2 32    

2 学科教学法中微格教学 5 64    

3 课堂技能训练 2 17  

三字一话、说课

技能、双语教学

技能等 

 

4 课堂教学设计 2 34 6   

5 音乐基础 2 17 2 
视谱、演奏一种

乐器 
 

6 美术基础 2 17 1 
简笔画与板报设

计 
 

7 手工制作 2 17  工艺  

8 学年论文 1 17  
教育理论创新技

能 
 

9 微课设计 1 16    

小计 19 231   
以上各项已

含在表 1 中 

总计 46 
399+30

周 
实践教学学分占总学分比例（29%） 
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表 3 课程类别及学时、学分统计表 

序号 课程类别 

学分、学时数 各学期周学时数 

备注 

学分 占总学分% 合计 理论 实践 一年级 二年级 三年级 四年级 

1 
通识
课程 

必修 49 30 38 
890+2

周+2 周 
696 

194+2

周 
14 11 12 10 1 1    

选修 13 8  212 212  1  3 3 3 3    

2 
专业
课程 

必修 57 35 54 
696+32

周 
590 

106+32

周 
3 8 7 3 9 11 8 8  

选修 30 19  476 357 119 5 3 4 6 6 4  2  

3 

教师
教育
课程/

职业
课程 

必修 8 5 8 128 16  5  1  2     

选修 4 3  64     2  2     

合计 161 100 100 
2274+34

周 
1855 

419+34

周 
28 22 29 22 23 19 8 10  

 

 

 

表 4 教育活动时间分配表 
学年及学期 

周数 

教育活动项目 

一 二 三 四 总计 

1 2 3 4 5 6 7 8  

授课（含实践/作业） 13.5 18 16.5 17 16.5 17 0.5 8 107 

复习考试 2 2 2 2 2 2 2 0 24 

教育见习   1 1 1 1   4 

教育实习       16  16 

毕业论文（设计）        8 8 

校运会 0.5  0.5  0.5  0.5  2 

入学教育 1        1 

军事训练 2        2 

毕业教育        1 1 

合计（周） 19 20 20 20 20 20 20 17 156 
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表 5 小学教育（师范）（地方专项）专业毕业要求实现矩阵 

序号 毕业要求 指标点 开设课程 

1 师德规范 

1.1 忠诚人民教育事业，以从事党的教育为荣，以献身社会主

义教育为乐，承担传播知识、传播思想、传播真理的历史使命，

肩负塑造灵魂、塑造生命、塑造人的时代重任。 

军事理论与训练、思想道德修养与法律基

础、廉洁修身、马克思主义基本原理概论、

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系

概论、中国近现代史纲要、形势与政策、教

师道德与法规 

1.2 具有从教意愿与教育信仰，深谙教育的真义与道义担当，

认知教师职业承载教化人性回归、推动文明演进的重任与使

命，具备造就人才的担当，培养完满人格，追求自我完善，丰

富人性生成，关注精神状态，启迪生命智慧。 

小学教育概论、儿童学概论、心理学原理、

教育见习、实习（含研习） 

1.3 努力成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱

之心的好教师, 助力学生健康成长，以促进学生全面发展为使

命，以学生发展为本，循循善诱，诲人不倦，因材施教，科学

评价学生，培养学生良好品行，激发学生创新精神，拓宽学生

知识视野，培养学生思维品格。做好学生锤炼品格、学习知识、

创新思维、奉献祖国的引路人, 自觉遵守教育法律法规，依法

履行教师职责权利。 

教学艺术论、儿童文学、教育创新系列专题

讲座、小学综合实践活动设计、小学生认知

与学习 

2 学会教学 

2.1 具有一定的文化基础，了解学科的思维方式与方法论，掌

握学科的基本概念和学科结构，能举一反三；尊重学生身心发

展特点，通过认知理解培养逻辑思维能力，通过情感认同培养

价值选择能力，通过创新思考推动探究学习，注重体验，拓展

视野，启迪思考，养成良好的道德品质和终生学习的习惯。 

音乐基础、美术基础、中国文化概论、文学

概论、大学语文（含应用写作）、古代汉语、

现代汉语、小学语文教材的文化研究、中小

学教师教学思维、小学数学教材分析与设

计、小学科学课程与教学、小学英语课程与

教学 

2.2 了解小学教育目标，熟悉小学各科课程标准，了解小学生

的身心发展和认知特点，初步习得基于学科核心素养的学习指

导方法和策略，掌握现代教育信息技术，将传统的教学方法与

最新的信息技术结合起来，适应新时代学生的学习特点。具备

一定的教学研究和写作能力。 

课程与教学论、课堂教学设计、小学语文课

程与教学（含微格）、小学语文课程标准与

教材研究、小学数学课程与教学（微格）、

小学社会课程与教学、大学计算机基础、

Visual Basic 程序设计、课件与网页制作 

3 学会育人 

3.1 了解德育原理与方法，尤其是中华优秀传统文化中积累的

教化经验。了解现代管理学的最新思想，在教育学与其他学科

交叉地带，探索文化育人、环境育人以及班级管理的规律与方

法。 

中国教育史、当代中小学教学改革研究、小

学语文教材的文化研究、小学班级管理 

3.2 能准确辨识德育问题和心理问题，积极应对并寻求家庭与

社会的支持。既熟悉所教学科的育人重点，也了解和参与小学

的主题教育、少先队活动和社团活动等校园文化建设，掌握系

统、全面、合理的组织方法，能协调、开发各种资源促进小学

学生全面健康发展。 

健康与心理教育、小学班队活动设计、小学

生心理健康与辅导、多媒体课件制作、手工

制作、简笔画 

3.3 理解校本课程的育人价值，了解校园文化和教育活动的育

人内涵和方法，在教育实践中，能够结合社会、学科、家庭、

文化等有机进行育人活动，有效开展学生理想、心理和学业指

导。 

校本课程开发与指导、有效教学、教育情景

与案例分析 

4 学会发展 

4.1 养成终身学习与专业发展意识，具有搜集国内外基础教育

资料、把握基础教育改革和发展动态的能力，具有运用批判性

思维方法检视和解释教育各层面，解决现实教育教学实际问题

并发展出政策制订的观点和能力。 

大学生职业发展与就业指导、创业教育、比

较初等教育学、教育信息资源、教育科学研

究方法 

4.2 了解学习共同体、小组合作、项目研究等教学组织形式，

丰富主体参与的实践体验，在倾听过程中生成与小学生、学生

家长、同事的沟通协调能力。具有全球意识和开放心态，了解

国内外基础教育改革发展的趋势和前沿动态，运用批判性思维

方法，养成从学生学习、课程教学、学科理解等不同角度反思

分析问题的习惯 

家庭教育学、大学英语 I-IV、（含口语与写

作）、教育名著导读、教育哲学、现代教育

技术、教师口语表达技能训练、书写技能训

练、课堂教学技能训练、演讲与口才、基础

教育发展与改革、外国教育史 
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表 6 小学教育（师范）（地方专项）专业课程体系与毕业要求关联度矩阵 
毕业要求 

 

课程名称 
师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

军事理论与训练      M  H 

思想道德修养与法律基础  

（含廉洁修身） 
H M      M 

马克思主义基本原理概论   M    M  

毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论 
  M    M L 

中国近现代史纲要       H  

形势与政策  M    H M  

大学英语 I-IV（含口语与写作）   H M  M   

大学计算机基础   H M     

健康与心理教育   M   M   

大学语文（含应用写作）   H M  M L  

大学生职业发展与就业指导  M     H M 

体育     M H  H 

马克思主义中国化进程与青年

学生使命担当 
H M       

劳动教育      M   

任选课程安排见《嘉应学院公
共选修课程一览表》 

     H M  

小学教育概论  H M      

儿童学概论  M H    H  

心理学原理     M H   

中国教育史 H M     H  

古代汉语   H    M  

小学班级管理  H   H H   

儿童文学   H M     

小学语文课程与教学（含微格）   M H   H  

小学数学课程与教学（含微格）   M H   H  

现代汉语   H M   H  

小学英语课程与教学   M H   H  

小学道德与法治课程与教学   M H   H  

小学生认知与学习     H    

外国教育史 M  H    M  

教育科学研究方法   H    H M 

有效教学   H H  H H  

名校长名师系列讲座 H M       

学年论文    H   H H 

毕业论文    H   H H 

音乐基础   H   H  M 

美术基础   H   H  M 
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毕业要求 
 

课程名称 
师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

教育情景与案例分析  H    H  H 

课堂教学设计   H H   H  

教育名著导读  H H    H H 

小学综合实践活动设计   M   H M  

中国文化概论    H     

小学生心理辅导   M  H   M 

当代中小学教学改革研究  H     H  

小学语文教材的文化研究  H H H     

应用写作  H    M   

演讲与口才    M    H 

文学概论  H H   H H  

中小学教师思维与教学问题意
识研究 

  M    H  

比较初等教育  M    M H  

小学科学课程与教学   H H   M M 

多媒体课件制作   H H     

手工制作    H  M   

简笔画    H  M   

少儿舞蹈编排    H  M   

小学综合实践活动设计   M   H M H 

教育创新专题  M    M H  

校本课程开发与指导  H M   M   

家庭教育学   M  H H  M 

教育创业指导  M    M H L 

学校管理学     H  M H 

中小学教师专业发展 H H   M  H  

数学教学论   H M   M L 

竞赛数学   H M   M  

高等数学选讲   H M   M  

小学数学教材分析与设计  H H H     

初等数学研究   H H   M  

趣味数学   H H   M  

小学语文教材的嬗变  H H H   M  

小学语文教材分析与设计  H H H     

教育统计与测量  H     H M 

班主任工作技能与训练     H M  M 

跨文化交际       M M 

教师道德与教育法规 H H    H   

现代教育技术   M H  M   

教师口语表达技能训练   H H  M  H 
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毕业要求 
 

课程名称 
师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

书写技能训练   H H    M 

课堂教学技能训练   H H M  H  

专业见习  H  M H   H 

毕业实习 H H  H H M H H 

大学生创业基础       M H 

教学艺术论   H H   M  

发展与教育心理学     M H   

师范生综合能力训练    H     

小学课堂教学观摩    H     

教育视野拓展系列讲座  M     H  

多媒体课件与微课制作   H H     
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心理学（师范）专业人才培养方案 

一、培养目标 

本专业培养德、智、体、美、劳等方面全面发展，具有科学精神、人文素养和

社会责任感，具有基本的心理学理论、知识和专业素质，掌握基本的心理学研究、

实验和统计的基本方法、手段和技能；具备运用心理学理论、知识、方法和技术去

认识、分析和解决人的不同活动领域中的现实心理问题的能力；能在中小学从事心

理健康教育与咨询、心理学教学，以及正确诊断中小学生的各种心理问题的工作；

在党政机关、企事业单位从事人力资源开发与管理等工作的高素质心理学专业人才。 

二、毕业要求 

（一）践行师德（师德规范、教育情怀） 

践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、

理论认同和情感认同，贯彻党的教育方针，以立德树人为己任。遵守中小学教师职

业道德规范，具有依法执教意识，立志成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、

有仁爱之心的好老师。具有从教意愿与职业认同感，能正确理解教师工作的意义和

专业性，具有积极的情感、端正的态度、正确的价值观。具有人文底蕴和科学精神，

尊重学生人格，富有爱心、责任心，工作细心、耐心，做学生锤炼品格、学习知识、

创新思维、奉献祖国的引路人。 

（二）学会教学（学科素养、教学能力） 

扎实掌握学科知识体系、思想与方法，重点理解和掌握学科核心素养内涵；了

解跨学科知识；对学科相关知识能理解并初步运用，能整合形成学科教学知识。初

步习得基于核心素养的学习指导方法和策略，理解教师是学生学习和发展的促进者。

依据心理健康教育目标，熟悉中小学心理健康教育的基本要求，掌握中小学生的身

心发展和认知特点，在教育实践中，能够以学习者为中心，创设适合的学习环境，

指导学习过程。初步掌握应用信息技术优化学科课堂教学的方法技能，具有运用信

息技术支持学习设计和转变学生学习方式的初步经验。 

（三）学会育人（班级指导、综合育人） 

树立德育为先理念，了解中小学德育原理与方法，掌握班级组织与建设的工作

规律与基本方法；掌握班集体建设、班级教育活动组织、学生发展指导、综合素质

评价、与家长及社区沟通合作等班级常规工作要点；能够在班主任工作实践中，准

确辨识道德问题和心理问题，积极应对并寻求有效的德育心理支持技术与方法，能

在德育和心理健康教育等教育活动中获得积极体验。具有全程育人、立体育人意识，

理解学科育人价值，了解学校文化和教育活动的育人内涵和方法。在教育实践中，

能全方位渗透德育与心理健康教育工作，对学生进行有效的教育和引导。 

（四）学会发展（学会反思、沟通合作） 
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具有终身学习与专业发展意识，了解专业发展的核心内容和发展路径，能够结

合就业愿景制订自身学习和专业发展规划，养成自主学习习惯，具有自我管理能力。

具有全球意识和开放心态，了解国外基础教育改革发展的趋势和前沿动态，尝试借

鉴国际先进教育理念和经验进行教育教学。理解教师是反思型实践者；运用批判性

思维方法，养成从学生学习、课程教学、学科理解等不同角度反思分析问题的习惯。

掌握教育实践研究的方法和指导学生科研的技能，具有一定的创新意识和教育教学

研究能力，理解学习共同体的作用，具有团队协作精神。掌握沟通合作技能，具有

小组互助和合作学习体验。 

三、主干学科和核心课程 

主干学科：心理学、生物学 

核心课程：普通心理学、实验心理学、心理统计学、认知心理学、发展心理学、

人格心理学、心理测量学、社会心理学、咨询心理学。 

四、学制与培养制度 

学 制：4年 

修业年限：4-6 年 

授予学位：授予理学学士学位。 

五、课程设置计划表（见表 1） 

六、实践教学课程统计表（见表 2） 

七、课程类别及学时、学分统计表（见表 3） 

八、教育活动时间分配（见表 4） 

九、毕业要求实现矩阵（见表 5） 

十、课程体系与毕业要求关联度矩阵（见表 6） 

 

 

制定人:侯秋霞、刘幸娟、王艳辉 

审核人：侯秋霞 

审定人：范远波 
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表 1 课程设置计划表 

课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 
学
分 

周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

通
识
课
程 

必
修 

国
防
安
全
教
育 

18900222 军事理论 Military Theory 2 2 36 36  1或 2 
马克思主
义学院 

18900212 *军事技能 Military Skills 2 - 2 周  2 周 1 马克思主
义学院、武

装部 18900231 *国家安全教育 
National Security 

Education 
1 1 16 8 8 1-7 

思
想
政
治
理
论 

11900504 

*思想道德修养与
法律基础（含廉洁

修身） 

Moral Cultivation and 
Bases of Law（Honesty 
and Moral included） 

4 4 64 48 16 1 

马克思主
义学院 

11900203 
马克思主义基本

原理概论 

Basic Principles of 
Marxism 

3 3 48 48  2 

11900703 
中国近现代史纲

要 

Modern and 
Contemporary History 

of China 
3 3 48 48  3 

11801505 

*毛泽东思想和中
国特色社会主义
理论体系概论 

Mao Zedong Thought 
and Introduction to 

Socialist Theory with 
Chinese Characteristics 

5 5 80 64 16 4 

11900602 形势与政策 Situation and Policy 2 - 64 64  1-8 
马克思主
义学院 

语
言
与
技
能 

10500113 大学英语（一） College EnglishⅠ 3 3 48 48  1 

外国语学
院 

10500123 大学英语（二） College English Ⅱ 3 3 48 48  2 

10500132 大学英语（三） College English Ⅲ 2 2 32 32  3 

10500142 大学英语（四） College English Ⅳ 2 2 32 32  4 

12000102 
大学语文 

（含应用写作） 
College Chinese 2 2 32 32  3或 4 

教师教育
发展中心 

11100302 大学计算机基础 
University Computer 

Basic 
2 2 32 24 8 2 

计算机学
院 

11100603 
Python 语言程序

设计 
Python programming 3 3 48 40 8 3  

健
康
与
运
动 

12200102 健康与心理教育 
Health and 

Psychological Education 
2 2 32 32  

文 1 

理 2 

心理健康
教育与咨
询中心 

18802011 *劳动教育 Labour Education 1 2 32 16 16 1-8 各学院 

11400111 *体育（一） Physical Education Ⅰ 1 2 32 4 28 1 

体育学院 
11400121 *体育（二） Physical Education Ⅱ 1 2 32 4 28 2 

11400131 *体育（三） Physical Education Ⅲ 1 2 32 4 28 3 

11400141 *体育（四） Physical Education Ⅳ 1 2 32 4 28 4 

创
新
创
业
教
育 

12100310 
大学生职业发展
与就业指导（一） 

Career Development 
and Employment 

Guidance for College 
Students Ⅰ 

0.5 - 20 14 6 1、2 

学生就业
指导与服
务中心 

12100320 
大学生职业发展
与就业指导（二） 

Career Development 
and Employment 

Guidance for College 
Students Ⅱ 

0.5 - 18 14 4 5、6 

12100202 大学生创业基础 
The Foundation of 

College Student 
Entrepreneurship 

2 2 32 32  3或 4 
创新创业

学院 

通识必修课程小计  49 49 
890+

2 周 
696 

194+

2 周 
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 
学
分 

周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

选
修 

限
选 

11900801 

马克思主义中国
化进程与青年学
生使命担当 

The process of 

Sinicization of 

Marxism and the 

responsibility of young 

Students 

1 - 20 20  1  

任
选 

任选课程安排见《嘉应学院公
共选修课程一览表》 

 12  192 192   
含创新创业
4 学分、美育
课程 2 学分 

通识教育课程合计  62  

110

2+2

周 

908 
194+

2 周 
  

专
业
课
程 

专
业
必
修 

学
科
基
础
课 

10100303 高等数学 Advanced Mathematics 3 3 45 45  1 

 
01210007 

概率论与数理统
计 

Probability Theory and   

Mathematical Statistics 
3 3 51 51  2 

21608002 人体解剖生理学 

Understanding Human 

Anatomy and 

Physiology 

3 3 45 31 14 1  

学科基础小计 9 9 141 127 14   

专
业
基
础
课 

21607604 普通心理学 General Psychology 6 3 96 84 12 1、2  

21609103 实验心理学 
Experimental 

Psychology 
4 4 68 48 20 3  

21608802 生理心理学 
Physiological 

Psychology 
3 3 51 41 10 4  

21602603 发展心理学 
Developmental 

Psychology 
3 3 51 43 8 3  

21613703 心理统计学 Psychological Statistics 3 4 68 51 17 2  

21613302 心理测量学 
Psychological 

Measurement 
3 3 51 42 9 3  

专业基础小计 22 20 385 309 76   

 

21614402 心理咨询原理 
Counseling Psychology 

Principles 
3 3 51 43 8 4  

21614302 心理咨询技能 
Counseling Psychology 

Skills 
3 3 51 15 36 5  

21607702 人格心理学 Personality 3 3 51 48 3 4  

21606402 教育心理学 Education Psychology 2 3 51 45 6 4  

21608202 认知心理学 Cognitive Psychology 2 2 34 30 4 5  

21600201 SPSS 基础与应用 
SPSS for Psychological 

Statistics 
1 1 17 10 7 5  

21614002 心理学研究方法 
Methods in 

Psychological Research 
3 3 51 35 16 6  

专业课小计 17 18 306 226 80   

专
业
实
践 

21614701 学年论文 
Undergraduate 

Academic Papers 
1 1 17  17 5-6  

21600808 *毕业论文（设计） 
Graduation Thesis

（Design) 
8  8 周  8 周 8  

21605702 *教育见习 Education Internships 2  4 周  4 周 3-6  

21601666 *教育实习 Professional Internship 8  16 周  16 周 7  

学科基础与专业必修课、专业实践小计 67 48 
849+2

8 周 
662 

187+2

8 周 
  

 

http://dict.youdao.com/w/professional%20internship/
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 
学
分 

周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

专
业
选
修 

专
业
限
选 

21608602 社会心理学 Social Psychology 3 3 51 51  5  

21619802 组织管理心理学 

Organization and 

Management 

Psychology 

2 2 34 30 4 5  

21602802 公共关系心理学 
Public Relations 

psychology 
2 2 34 28 6 6  

21609902 团体心理辅导 Group Counseling 2 2 34 17 17 6  

21610902 西方心理学史 
History of Western 

Psychology 
2 2 34 34  5  

21600902 变态心理学 Abnormal Psychology 2 2 34 28 6 6  

21607102 临床心理学 Clinical Psychology 2 2 34 28 6 6  

21614202 
心理与行为研究

创新实践 

Innovative Research 

Practice of Psychology 

and Behavior 
2 2 34 14 20 6  

专业限选课小计 17 17 289 230 59   

专
业
任
选 

21603702 
绩效管理与薪酬

激励 

Performance 

Management and 

Salary Incentive 

1 2 16 16  8 

3 选 1 
41601401 有效教学 Effective Teaching 1 1 16 16  8 

21603902 家庭婚姻心理学 
Family marriage 

psychology 
1 2 16 8 8 8 

21611102 
消费行为研究与

市场调查 

Research in Consumer 

Behavior and Market 
2 2 34 34  6 

3 选 1 
21604402 

教师思维与教学
问题意识研究 

Research in Teacher 

Thinking and Problem 

Consciousness 

2 2 34 34  6 

21607903 
人力资源开发与

管理 

Human Resource 

Management and 

Development 

2 2 34 17 17 6 

21618702 
员工职业生涯辅

导与管理 

Employee Career 

Guidance and 

Counseling 

2 2 34 17 17 5 

3 选 1 
21603202 积极心理学 Positive Psychology 2 2 34 17 17 5 

21616302 演讲与口才 Speech and Eloquence 2 2 34 17 17 5 

专业任选课小计 5 6 84 59 25   

专业课选修合计 22 23 373 289 97   

专业课合计 89 71 

122

2+2

8 周 

951 

271+

28

周 

  

教
师
教
育
课
程 

必
修 

教
育
理
论
类 

41600702 教育学 Pedagogy 2 2 32 32  
文 3 

理 4 
 

41601102 现代教育技术 
Modern Education 

Technology 
2 2 32 32   

41613602 

心理健康教育课
程设计（含微格教

学） 

The design of mental 

health education 

curriculum 

2 3 51 34 17 4 

各学院 

41600101 班级管理 Class Management 1 1 16 16  5/6 
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 
学
分 

周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

 

教
育
技
能
类 

42000202 
教师口语表达技

能训练 

Oral Presentation Skills 

Training for Teachers 
2 2 32  32  

教师教育
发展中心 

42000302 书写技能训练 
Skills Training of 

Writng 
2 2 32  32  

40405301 
课堂教学技能训

练 

Skills Training of Class 

Teaching 
1 1 16  16  各学院 

教师教育必修课程小计 12 13 211 114 97   

选 

修 

教
育
理
论
类 

41600401 
教师道德与教育

法规 

Teacher Ethics and 

Education Regulations 
1 1 16 16   

各专业根
据培养目
标和认证
要求选修
不少于 2学
分（教育科
学学院） 

41600501 教学艺术论 Study of Teaching Art 1 1 16 16   

41601701 中学生心理辅导 

 Secondary School 

Mental Health 

Education 

1 1 16 16   

41601601 中外教育史专题 
The History of Chinese  

and Foreign Education 
1 1 16 16   

41600801 教育研究方法 
Education Research 

Methods 
1 1 16 16   

教师教育选修课程小计 2 2 32 32    

教师教育课程合计 14 15 243 146 97   

 

http://www.so.com/link?url=http%3A%2F%2Fdict.youdao.com%2Fsearch%3Fq%3DEducation%2520Research%2520Methods%26keyfrom%3Dhao360&q=%E6%95%99%E8%82%B2%E7%A0%94%E7%A9%B6%E6%96%B9%E6%B3%95%E8%8B%B1%E8%AF%AD%E6%80%8E%E4%B9%88%E8%AF%B4&ts=1528849802&t=62e8aa652c4e
http://www.so.com/link?url=http%3A%2F%2Fdict.youdao.com%2Fsearch%3Fq%3DEducation%2520Research%2520Methods%26keyfrom%3Dhao360&q=%E6%95%99%E8%82%B2%E7%A0%94%E7%A9%B6%E6%96%B9%E6%B3%95%E8%8B%B1%E8%AF%AD%E6%80%8E%E4%B9%88%E8%AF%B4&ts=1528849802&t=62e8aa652c4e


734 

表 2 实践教学课程统计表 
类别 序号 课程名称 学分 学时 开课学期 项目内容简要 备注 

学 

校 

安 

排 

1 军事技能 2 2 周 1/2   

2 国家安全教育 0.5 8 1-7   

3 
思想道德修养与法律基础（含廉洁修

身） 
1 16 1   

4 
毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论 
1 16 4   

5 劳动教育 0.5 16 1-8   

6 体育（一） 1 28 1   

7 体育（二） 1 28 2   

8 体育（三） 1 28 3   

9 体育（四） 1 28 4   

10 毕业论文（设计） 8 8 周 8   

11 教育见习 2 4 周 3-6   

12 教育实习 8 16 周 7   

小计 27 
168+30

周 
   

专 

业 

安 

排 

1 专业见习 2 2 周 3、4 

到监狱、精神病院、特
殊学校等特殊环境见
习 

每学期 1 周 

2 专业实践 2 2 周 5、6 

到中小学校观摩心理
健康教育与咨询，并开

展相关实践 

每学期 1 周 

3 创新创业实践 8 128 
5、6、7、

8 
  

4 学年论文 1 17(分散) 5、6   

5 普通心理学 1 12 1、2   

6 实验心理学 1 20 3   

7 生理心理学 1 10 4   

8 心理统计学 1 17 2   

9 心理咨询技能 2 36 5   

11 人力资源开发与管理 1 17 6   

12 心理学研究方法 1 16 6   

13 团体心理辅导 1 17 6   

14 其它 2.5 40    

小计 24.5 
330 +4

周 
   

总计 51.5 
498 +34

周 
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表 3 课程类别及学时、学分统计表 

序号 
课程
类别 

学分、学时数 各学期周学时数 

备注 

学分 占总学分% 合计 理论 实践 一年级 二年级 三年级 四年级 

1 
通识
课程 

必修 49 29.7 
890+2

周 
696 

194+2

周 
14 11 12 10 1 1    

选修 13 7.88 212 212  1  3 3 3 3    

2 
专业
课程 

必修 67 40.61 
849+2

8 周 
662 

187+2

8 周 
9 10 

10+1

周 
12+1周 

6+1

周 

3+1

周 
16 周 8 周  

选修 22 13.3 373 289 97     11 9  2  

3 

教师
教育
课程 

必修 12 7.27 211 114 97 1 3 2 3 2 2   

 

选修 2 1.21 32 32    2      

合计 165 100 

2567

+30

周 

2005 
562+3

0 周 
25 26 

29+2

周 

28+1

周 

23+

1 周 

19+1

周 

16

周 

2+8

周 
 

 

 

 

表 4 教育活动时间分配表 
学年及学期 

周数 

教育活动项目 

一 二 三 四 总计 

1 2 3 4 5 6 7 8  

授课（含实践/作业） 13.5 17 15.5 16 15.5 16 0.5 8 102 

复习考试 2 3 3 3 3 3 3  20 

教育见习   1 1 1 1   4 

教育实习       16  16 

毕业论文（设计）        8 8 

校运会 0.5  0.5  0.5  0.5  2 

入学教育 1        1 

军事训练 2        2 

毕业教育        1 1 

合计（周） 19 20 20 20 20 20 20 17 156 
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表 5 心理学（师范）专业毕业要求实现矩阵 
序号 毕业要求 指标点 开设课程 

1 践行师德 

1.1 践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义

的思想认同、政治认同、理论认同和情感认同，贯彻党的

教育方针，以立德树人为己任。遵守中小学教师职业道德

规范，具有依法执教意识，立志成为有理想信念、有道德

情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。 

军事理论与技能；马克思主义基本原理概论；

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概

论；中国近现代史纲要；形势与政策；马克思

主义中国化进程与青年学生使命担当；思想道

德修养与法律基础（含廉洁修身）；教师道德

与教育法规；健康与心理教育 

1.2 具有从教意愿与职业认同感，能正确理解教师工作的

意义和专业性，具有积极的情感、端正的态度、正确的价

值观。具有人文底蕴和科学精神，尊重学生人格，富有爱

心、责任心，工作细心、耐心，做学生锤炼品格、学习知

识、创新思维、奉献祖国的引路人。 

马克思主义中国化进程与青年学生使命担当；

教师道德与教育法规；教育学；教育哲学；普

通心理学；发展心理学；人格心理学；教育心

理学；健康与心理教育；心理健康教育课程设

计（含微格教学）；实验心理学；教育见习；

教育实习 

2 学会教学 

2.1 扎实掌握学科知识体系、思想与方法，重点理解和掌

握学科核心素养内涵；了解跨学科知识；对学科相关知识

能理解并初步运用，能整合形成学科教学知识。 

高等数学；人体解剖生理学；概率论与数理统

计；普通心理学；实验心理学；心理学研究方

法；心理统计学；心理测量学；SPSS 基础与

应用；心理咨询原理与技能；教育心理学；团

体心理辅导；心理健康教育课程设计（含微格

教学）课程与教学论 

2.2 初步习得基于核心素养的学习指导方法和策略，理解

教师是学生学习和发展的促进者。依据心理健康教育目

标，熟悉中小学心理健康教育的基本要求，掌握中小学生

的身心发展和认知特点，在教育实践中，能够以学习者为

中心，创设适合的学习环境，指导学习过程。初步掌握应

用信息技术优化学科课堂教学的方法技能，具有运用信息

技术支持学习设计和转变学生学习方式的初步经验。 

健康与心理教育；发展心理学；教育心理学；

教育学；教师口语表达技能训练；书写技能训

练；心理健康教育课程设计（含微格教学）；

团体心理辅导；现代教育技术；中小学心理健

康教育微课设计；中小学心理健康教育说课与

模拟授课；教育见习；教育实习 

3 学会育人 

3.1 树立德育为先理念，了解中小学德育原理与方法，掌

握班级组织与建设的工作规律与基本方法；掌握班集体建

设、班级教育活动组织、学生发展指导、综合素质评价、

与家长及社区沟通合作等班级常规工作要点；能够在班主

任工作实践中，准确辨识道德问题和心理问题，积极应对

并寻求有效的德育心理支持技术与方法，能在德育和心理

健康教育等教育活动中获得积极体验。 

教育学；教育心理学；班级管理；健康与心理

教育；心理健康教育课程设计（含微格教学）；

团体心理辅导；现代教育技术；教育见习；教

育实习 

3.2 具有全程育人、立体育人意识，理解学科育人价值，

了解学校文化和教育活动的育人内涵和方法。在教育实践

中，能全方位渗透德育与心理健康教育工作，对学生进行

有效的教育和引导。 

思想道德修养与法律基础（含廉洁修身）；马

克思主义基本原理概论；毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系概论；教育学；教育心理

学；班级管理；健康与心理教育；体育；心理

健康教育课程设计（含微格教学）；团体心理

辅导；教育见习；教育实习 

4 学会发展 

4.1 具有终身学习与专业发展意识，了解专业发展的核心

内容和发展路径，能够结合就业愿景制订自身学习和专业

发展规划，养成自主学习习惯，具有自我管理能力。具有

全球意识和开放心态，了解国外基础教育改革发展的趋势

和前沿动态，尝试借鉴国际先进教育理念和经验进行教育

教学。理解教师是反思型实践者；运用批判性思维方法，

养成从学生学习、课程教学、学科理解等不同角度反思分

析问题的习惯。 

普通心理学；教育学；教育心理学；发展心理

学；实验心理学；心理学研究方法；大学生职

业发展与就业指导；心理与行为研究创新实

践；教育研究方法；教师思维与教学问题意识

研究；学年论文；毕业论文；教育见习；教育

实习 

4.2 掌握教育实践研究的方法和指导学生科研的技能，具

有一定的创新意识和教育教学研究能力，理解学习共同体

的作用，具有团队协作精神。掌握沟通合作技能，具有小

组互助和合作学习体验。 

教育学；教育心理学；有效教学；教育研究方

法；教师思维与教学问题意识研究；心理与行

为研究创新实践；学年论文；毕业论文；大学

生创业基础；团体心理辅导；心理咨询技能；

教育见习；教育实习 
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表 6 心理学（师范）专业课程体系与毕业要求关联度矩阵 
          毕业要求 

 

课程名称 

师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

高等数学   H   M   

概率论与数理统计   H   M   

人体解剖生理学   H M  M   

普通心理学   H M  M   

实验心理学   H M     

生理心理学  M H M     

发展心理学  H  M  M   

心理统计学  M H    M  

心理测量学   M   M   

组织管理心理学   M M    H 

人力资源开发与管理      M M M 

心理咨询原理   H M M    

心理咨询技能   H M M    

人格心理学  H M      

教育心理学  H M M     

认知心理学   M   M M  

SPSS 基础与应用   H M     

心理学研究方法   H M   M  

学年论文   H    H M 

毕业论文   H    H M 

语言与学习心理学   M M    M 

文化心理学   M   M   

社会心理学   M M   M  

公共关系心理学      M M H 

团体心理辅导    M H    

西方心理学史   H    M  

变态心理学   M   M   

临床心理学   H   M   

绩效管理与薪酬激励      M  M 

班级管理     H   M 

家庭婚姻心理学      M  H 

消费行为研究与市场
调查 

  M   M   

教师思维与教学问题
意识研究 

  M    H  
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          毕业要求 

 

课程名称 

师德规范 教育情怀 学科素养 教学能力 班级指导 综合育人 反思能力 沟通合作 

员工职业生涯辅导与
管理 

     M  M 

积极心理学     M M   

演讲与口才      M  H 
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学前教育（师范）专业人才培养方案 

一、培养目标 

培养德、智、体、美、劳诸方面全面发展，掌握现代教育基本理论，熟知儿童

生命发展特性，具有较为深厚的学科专业知识和扎实的专业基本技能，能够胜任学

前教育机构、儿童文化事业单位所需要的学前教育工作及与本专业相关的其他工作，

具有初步研究能力和良好职业道德的高素质应用型人才，本专业学生在毕业后 5年

内能实现以下目标： 

目标 1：遵守教师职业道德规范。爱党爱国，热爱学前教育事业，具有较高的政

治思想觉悟和正确的世界观、人生观、价值观，爱岗敬业，为人师表，乐于奉献。 

目标 2：能够熟练运用所学专业知识，具备学前教育机构、儿童文化事业单位从

业人员必须的基本理论和基本技能，掌握现代教育基本理论，熟知儿童生命发展特

性，具有较为深厚的学科专业知识和扎实的专业基本技能、掌握学前教育的内在规

律和科学方法，成为具有较高素质的学前教育工作者。 

目标 3：具有较好的教育科研能力，能运用学科知识，总结保教规律和经验，积

极开展保教改革与创新。 

目标 4：了解幼儿园文化和教育活动的育人内涵和方法，具备一定的沟通能力，

综合利用幼儿园、家庭和社区各种资源，抓住多种教育契机，对幼儿进行教育。 

目标 5：具有较强的反思能力，能够紧跟本专业及相关学科的国内外发展动态，

具备终身学习与专业发展意识。 

二、毕业要求 

（一）践行师德（师德规范、教育情怀） 

践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、

理论认同和情感认同，贯彻党的教育方针，以立德树人为己任。遵守幼儿教师职业

道德规范，具有依法执教意识，具有真诚的从教意愿与坚定的教育信仰，富有爱心、

责任心、耐心和细心，做幼儿健康成长的启蒙者和引路人。 

（二）学会保教（保教知识、保教能力） 

1.掌握儿童心理发展与教育的基本知识和基本理论。掌握不同年龄幼儿身心发

展特点、规律的基本知识和基本理论；掌握不同年龄阶段幼儿保育和教育的知识和

先进理论。 

2.具有较强的儿童保育教育实践能力。具备环境的创设与利用能力、幼儿一日

生活的组织与保育能力、幼儿游戏活动的支持与引导能力、幼儿园教育教学活动的

计划与实施能力、儿童激励与评价的能力、 

3.具有一定的通识性知识与艺术知识、技能与素养。具有一定的通识性知识；

具有舞蹈、音乐和美术知识与技能，特别是能有效开展幼儿园艺术活动的能力与素养。 

（三）学会育人（班级管理、综合育人） 
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1.掌握幼儿园班级的特点，积极发挥自身的榜样作用，创设良好的班级环境，

建立科学合理的班级秩序与规则，充分利用各种教育资源，建立良好的同伴关系和

师幼关系，营造良好班级氛围。 

2.了解幼儿社会性一情感发展的特点和规律，注重培育幼儿良好意志品质和行

为习惯。综合利用幼儿园、家庭和社区各种资源，抓住多种教育契机，对幼儿进行

教育。 

（四）学会发展（学会反思、沟通合作） 

1.具有终身学习与持续发展的意识。学习先进学前教育理论，了解国内外学前

教育改革与发展的经验和做法，能够结合就业愿景制订自身学习和专业发展规划，

养成自主学习习惯，具有自我管理能力；理解教师是反思型实践者，能针对保教工

作中的现实需要与问题，主动收集分析相关信息，进行探索和研究，不断进行反思，

改进保教工作。 

2.掌握沟通合作技能，具有团队协作精神。使用符合幼儿年龄特点的语言进行

保教工作，善于倾听，和蔼可亲，与幼儿进行有效沟通；与同事合作交流，分享经

验和资源，共同发展；与家长进行有效沟通合作，共同促进幼儿发展；协助幼儿园

与社区建立合作互助的良好关系。 

三、主干学科和核心课程 

主干学科：儿童学、心理学、教育学 

核心课程：儿童心理学、学前教育学、学前卫生学、钢琴、声乐、美术、舞蹈、

幼儿园课程论、幼儿园游戏、学前儿童语言教育、学前儿童社会教育、学前儿童科

学教育、学前儿童健康教育、学前儿童艺术教育、儿童文学、幼儿园组织与管理等。 

四、学制与培养制度 

学 制：4年 

修业年限：4-6 年 

授予学位：在规定年限内，按要求修满学分，符合学校学士学位授予条件，授

予教育学士学位。 

五、课程设置计划表（见表 1） 

六、实践教学课程统计表（见表 2） 

七、课程类别及学时、学分统计表（见表 3） 

八、教育活动时间分配（见表 4） 

九、毕业要求实现矩阵（见表 5） 

十、课程体系与毕业要求关联度矩阵（见表 6） 
 

制定人:于珍 

审核人：于珍 

审定人：范远波 
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表 1 课程设置计划表 

课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

通
识
课
程 

必
修 

国
防
安
全
教
育 

18900222 军事理论 Military Theory 2 2 36 36  
1 或

2 

马克思主
义学院 

18900212 *军事技能 Military Skills 2 - 2 周  2 周 1 马克思主
义学院、
武装部 18900231 *国家安全教育 

National Security 

Education 
1 1 16 8 8 1-7 

思
想
政
治
理
论 

11900504 

*思想道德修养与法
律基础（含廉洁修

身） 

Moral Cultivation and 

Bases of Law（Honesty 

and Moral included） 

4 4 64 48 16 1 

马克思主
义学院 

11900203 
马克思主义基本原

理概论 

Basic Principles of 

Marxism 
3 3 48 48  2 

11900703 中国近现代史纲要 

Modern and 

Contemporary History of 

China 

3 3 48 48  3 

11801505 

*毛泽东思想和中国
特色社会主义理论

体系概论 

Mao Zedong Thought and 

Introduction to Socialist 

Theory with Chinese 

Characteristics 

5 5 80 64 16 4 

11900602 形势与政策 Situation and Policy 2 - 64 64  1-8 
马克思主
义学院 

语
言
与
技
能 

10500113 大学英语（一） College EnglishⅠ 3 3 48 48  1 

外国语学
院 

10500123 大学英语（二） College English Ⅱ 3 3 48 48  2 

10500132 大学英语（三） College English Ⅲ 2 2 32 32  3 

10500142 大学英语（四） College English Ⅳ 2 2 32 32  4 

12000102 
大学语文 

（含应用写作） 
College Chinese 2 2 32 32  

3 或
4 

教师教育
发展中心 

11100302 大学计算机基础 
University Computer 

Basic 
2 2 32 24 8 2 

计算机学
院 

11100703 
WPS Office 高级应

用与设计 

Advanced Application 

and design of WPS Office 
3 3 48 40 8 3  

健
康
与
运
动 

12200102 健康与心理教育 
Health and Psychological 

Education 
2 2 32 32  

文 1 

理 2 

心理健康
教育与咨
询中心 

18802011 *劳动教育 Labour Education 1 2 32 16 16 1-8 各学院 

11400111 *体育（一） Physical Education Ⅰ 1 2 32 4 28 1 

体育学院 

11400121 *体育（二） Physical Education Ⅱ 1 2 32 4 28 2 

11400131 *体育（三） Physical Education Ⅲ 1 2 32 4 28 3 

11400141 *体育（四） Physical Education Ⅳ 1 2 32 4 28 4 

创
新
创
业
教
育 

12100310 
大学生职业发展与
就业指导（一） 

Career Development and 

Employment Guidance 

for College Students Ⅰ 

0.5 - 20 14 6 1、2 
学生就业
指导与服
务中心 

12100320 
大学生职业发展与
就业指导（二） 

Career Development and 

Employment Guidance 

for College Students Ⅱ 

0.5 - 18 14 4 5、6 

12100202 大学生创业基础 

The Foundation of 

College Student 

Entrepreneurship 

2 2 32 32  
3 或

4 

创新创业
学院 

通识必修课程小计  49  
842+2

周 
648 

194+

2 周 
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

选
修 

限
选 

11900801 

马克思主义中国化
进程与青年学生使

命担当 

The process of 

Sinicization of Marxism 

and the responsibility of 

young Students 

1 - 20 20  1  

任
选 

任选课程安排见《嘉应学院公共
选修课程一览表》 

 12  192 192   

含创新创
业 4 学

分、美育
课程 2 学

分 

通识教育课程合计  62  
1054+

2 周 
860 

194+

2 周 
  

专
业
课
程 

专
业
必
修 

学
科
基
础
课 

21602502 儿童学概论 Introduction to Children 2 2 34 30 4 2  

21614103 心理学原理 Principles of Psychology 3 3 51 43 8 1  

41600702 教育学 Pedagogy 2 2 32 32  3  

小计  7  117 105 12   

专
业
课 

21602402 儿童心理学 Child Psychology 2 2 34 30 4 2  

21615702 学前教育学 Pre-school Pedagogy 2 2 34 30 4 3  

21616002 学前卫生学 Pre-school Hygienics 2 2 34 30 4 1  

21602712 钢琴（一） Piano Course Ⅰ 2 2 34 17 17 3  

21602722 钢琴（二） Piano Course Ⅱ 2 2 34 17 17 4  

21602732 钢琴（三） Piano Course  Ⅲ 2 2 34 17 17 5  

21608902 声乐 Vocal Music 2 2 34 17 17 1  

21607212 美术（一）  Painting Ⅰ 2 2 34 17 17 1  

21607222 美术（二）  Painting Ⅱ 2 2 34 17 17 2  

21610812 舞蹈（一） Dance Ⅰ 2 2 34 17 17 3  

21610822 舞蹈（二） Dance Ⅱ 2 2 34 17 17 4  

21610832 舞蹈（三） Dance Ⅲ 2 2 34 17 17 5  

16210494 学前儿童健康教育 
Health education for 

pre-school children 
2 2 34 17 17 3  

21615302 学前儿童语言教育 
Pre-school children's 

language education 
2 2 34 17 17 3  

21615102 学前儿童社会教育 
Pre-school children's 

society education 
2 2 34 17 17 4  

21615002 学前儿童科学教育 
Pre-school children's 

science education 
2 2 34 17 17 4  

21615202 学前儿童艺术教育 
Pre-school children's arts 

education 
2 2 34 17 17 5  

21602102 儿童文学  Children's literature 2 2 34 30 4 2  

21618302 幼儿园游戏 Kindergarten play 2 2 34 17 17 4  

21618402 幼儿园组织与管理 Kindergarten 2 2 34 30 4 6  

21619102 中外学前教育史 

History of pre-school 

education in China and 

abroad 

2 2 34 34  6  

21618202 幼儿园课程论 
Curriculum theory of 

kindergarten 
2 2 32 16 16 5  
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

 

 

 
21618102 

幼儿园教育活动设
计与指导 

Design and instruction of 

education activity in 

kindergarten 

2 2 34 17 17 5  

小计  46  678 421 257   

专
业
实
践 

21600808 *毕业论文（设计） 
Graduation Thesis

（Design) 
8  8 周  8 周 8  

21614701 学年论文 Term Paper 1     6  

21605711 *教育见习 Education Internships 2  4 周  4 周 3-6  

20606119 *教育实习 Professional Internship 8  16 周  16周 6  

专业必修课小计  72  
795+2

8 周 
526 

269+

28周 
  

专
业
选
修 

专
业
限
选 

21615802 学前教育研究方法 
Research Method in 

Preschool Education 
2 2 34 34  6  

21615902 
幼儿教师道德与政

策法规 

Pre-school education 

policy and regulations 
2 2 32 32  5 

道德 16

周、法规
16 周 

21609702 特殊教育学  special education 2 2 34 30 4 5  

21616902 幼儿歌曲弹唱 Children's Song 2 2 34  34 5  

21617102 
幼儿教师舞蹈技能

训练 

Preschool teachers Dance 

skill training  
1 1 17  17 8  

21601302 创新创业项目训练 

Innovation and 

Entrepreneurship Project 

Training 

2 2 32 16 16 

第 4

或第
5 学
期 

专业创新
创业课程
（2-3 学
分） 

小计  11  183 112 71   

专
业
任
选 

21617502 幼儿问题行为矫正 
Child problem behavior 

Correction 
2 2 34 34  1-8  

21614802 学前儿童行为观察 
Behavioral observation of 

pre-school children 
2 2 34 34  1-8  

21617002 *幼儿家庭教育学 Child family Education 2 4 34 34  6 优先选择 

21615502 *学前教育名著选读 
Pre-school Education 

Classics 
2 2 34 34  6 优先选择 

21617002 幼儿园家长工作 
Kindergarten parents 

work 
2 2 34 34  6  

21618002 
*幼儿园玩教具制作

与手工 

Kindergarten teaching 

Tools and hand-made 
2 2 34 17 17 5 优先选择 

21615602 学前教育评价 
Pre-school education 

evaluation 
2 2 34 34  1-8  

21604802 *教育测量与统计 
Educational Surveys and 

Statistics 
2 2 34 17 17 1-8 优先选择 

21606002 
教育情景与案例分

析 

Education situation and 

Case analysis 
2 2 34 34  1-8  

小计  6  102 85 17   

专业选修课小计  17  285 197 88   

专业课程合计  89  
1080+

28 
723 

357+

28  
  

 

http://dict.youdao.com/w/professional%20internship/
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课程类型 课程编码 课程名称 英文名称 学分 
周 

学时 

总 

学时 

类型 开课 

学期 
备注 

理论 实践 

教
师
教
育
课
程 

必 

修 

教
育
理
论
类 

41601102 现代教育技术 
Modern Education 

Technology 
2  32 16 16  

说明 1：
教育学与
心理学作
为专业课
开设，此
处不再开
设；说明
2：此专业
所有专业
课都属于
教师教育
课程；说
明 3：此
专业不开
学科教学

论 

21618303 幼儿园班级管理 Class Management 1  17 9 8 5/6  

教
育
技
能
类 

1200201 
教师口语表达技能

训练 

Oral Presentation Skills 

Training for Teachers 
2  32  32  

教师教育
发展中心 

1200301 书写技能训练 Skills Training of Writng 2  32  32  

40405301 
课堂教学技能训练
（幼儿园活动组织） 

Skills Training of Class 

Teaching 
1  16  16 6 各学院 

教师教育必修课程小计  8  129 25 104   

选 

修 

教
育
理
论
类 

41600401 
*教师道德与教育法

规 

Teacher Ethics and 

Education Regulations 
1  16 16   

优先选择
带*课程。
各专业根
据培养目
标和认证
要求选修
不少于 2

学分（教
育科学学
院）优先
选择带* 

41600501 教学艺术论 Study of Teaching Art 1  16    

41601701 中学生心理辅导 
 Secondary School 

Mental Health Education 
1  16    

41600302 *发展与教育心理学 

Developmental and 

Educational 

Psychometrics 

2  32 32   

41601001 *中外教育史专题 
The History of Chinese  

and Foreign Education 
1  16 16   

41601401 有效教学 Effective Teaching 1  16    

41600801 教育研究方法 
Education Research 

Methods 
1  16    

教师教育选修课程小计  2  32 32    

教师教育课程合计  10  161 57 104   

总学分  161  
1241+

28 
780 

461+

28 
  

 

http://www.so.com/link?url=http%3A%2F%2Fdict.youdao.com%2Fsearch%3Fq%3DEducation%2520Research%2520Methods%26keyfrom%3Dhao360&q=%E6%95%99%E8%82%B2%E7%A0%94%E7%A9%B6%E6%96%B9%E6%B3%95%E8%8B%B1%E8%AF%AD%E6%80%8E%E4%B9%88%E8%AF%B4&ts=1528849802&t=62e8aa652c4e
http://www.so.com/link?url=http%3A%2F%2Fdict.youdao.com%2Fsearch%3Fq%3DEducation%2520Research%2520Methods%26keyfrom%3Dhao360&q=%E6%95%99%E8%82%B2%E7%A0%94%E7%A9%B6%E6%96%B9%E6%B3%95%E8%8B%B1%E8%AF%AD%E6%80%8E%E4%B9%88%E8%AF%B4&ts=1528849802&t=62e8aa652c4e
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表 2 实践教学课程统计表 
类别 序号 课程名称 学分 学时 开课学期 项目内容简要 备注 

学 

校 

安 

排 

1 军事技能 2 2 周 1/2   

2 国家安全教育 0.5 8 1-7   

3 
思想道德修养与法律基础（含廉

洁修身） 
1 16 1   

4 
毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论 
1 16 4   

5 劳动教育 0.5 16 1-8   

6 体育（一） 1 28 1   

7 体育（二） 1 28 2   

8 体育（三） 1 28 3   

9 体育（四） 1 28 4   

10 毕业论文（设计） 8 8 周 8   

11 教育见习 2 4 周 3-6   

12 教育实习 8 16 周 8   

小计 27 160+30 周    

专 

业 

安 

排 

1 钢琴 6 102 3-5   

2 舞蹈 6 102 3-5   

3 美术 4 34 1-2   

4 声乐 2 34 1   

5 手工制作 2 17 5   

6 现代教育技术 2 16 5   

7 教师口语表达训练 2 32 1-8   

8 书写技能训练 2 32 1-8   

9 
课堂教学（幼儿园活动组织）技

能训练 
1 16 6   

10 学年论文 1 385 6   

小计 28 385    

总计 55 545+30 周    
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表 3 课程类别及学时、学分统计表 

序
号 

课程类别 

学分、学时数 各学期周学时数 

备注 

学分 占总学分% 合计 理论 实践 一年级 二年级 三年级 四年级 

1 
通识
课程 

必修 49 30 38 842+2 周 648 
194+2
周 

13 12 14 9 2 1 0 0  

选修 13 8  212 212 0          

2 
专业
课程 

必修 72 45 56 795+28 周 526 
269+28
周 

9 8 12 10 10 4 0 1  

选修 17 11  285 197 88 0 0 0 0 8 6 0 0  

3 
教师
教育
课程 

必修 8 5 6 129 25 104   2  2    

说明：按照《学
前教育专业认
证标准》规定：
学前教育专业
的专业课就是
教师教育课程，
所有的专业课
程都属于教师
教育课程 

选修 2 1  32 32 0   2  2    

合计 161 100% 100% 2295+30 1640 655+30 22 20 26 19 24 11 0 1  

 

 

 

表 4 教育活动时间分配表 
学年及学期 

周数 

教育活动项目 

一 二 三 四 总计 

1 2 3 4 5 6 7 8  

授课（含实践/作业） 13.5 17 15.5 16 15.5 16 0.5 8 102 

复习考试 3 3 3 3 3 3 3 3 23 

教育见习   1 1 1 1   4 

教育实习       16  16 

毕业论文（设计）        8 8 

校运会 0.5  0.5  0.5  0.5  2 

入学教育 1        1 

军事训练 2        2 

毕业教育        1 1 

合计（周） 19 20 20 20 20 20 20 20 159 
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表 5 学前教育（师范）专业毕业要求实现矩阵 

序号 毕业要求 指标点 开设课程 

1 师德规范 

1.1 践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义

的思想认同、政治认同、理论认同和情感认同，贯彻党的

教育方针，以立德树人为己任 

军事理论与训练、思想道德修养与法律基础、

廉洁修身、马克思主义基本原理概论、毛泽东

思想和中国特色社会主义理论体系概论、中国

近现代史纲要、形势与政策、劳动教育、教师

道德与教育法规 

1.2 遵守幼儿教师职业道德规范，具有依法执教意识，具

有真诚的从教意愿与坚定的教育信仰，立志成为富有爱

心、责任心、耐心和细心的幼儿教师 

幼儿教师职业道德修养、学前教育政策法规、

心理学、教育学、儿童学概论 

2 学会保教 

2.1 掌握儿童心理发展与教育的基本知识和基本理论。掌

握不同年龄幼儿身心发展特点、规律的基本知识和基本理

论；掌握不同年龄阶段幼儿保育和教育的知识和先进理论 

学前卫生学、儿童心理学、学前教育学、发展

与教育心理学、幼儿问题行为矫正、学前儿童

行为观察、特殊教育学 

2.2 具有较强的儿童保育教育实践能力。具备环境的创设

与利用能力、幼儿一日生活的组织与保育能力、幼儿游戏

活动的支持与引导能力、幼儿园教育教学活动的计划与实

施能力、儿童激励与评价的能力。 

学前儿童健康教育、学前儿童语言教育、学前

儿童科学教育、学前儿童社会教育、学前儿童

艺术教育、幼儿园游戏、幼儿园活动设计与指

导、幼儿园课程论、幼儿园组织与管理、幼儿

园玩教具制作与手工、教育见习、教育实习、

教师口语表达技能训练、学前教育评价 

2.3 具有一定的通识性知识与艺术知识、技能与素养。具

有一定的通识性知识；具有舞蹈、音乐和美术知识与技能，

特别是能有效开展幼儿园艺术活动的能力与素养。 

中国文化概论、多媒体课件制作、大学语文、

大学计算机基础、大学英语 I-IV（含口语与写

作）、舞蹈、幼儿教师舞蹈技能训练、钢琴、

声乐、幼儿歌曲弹唱、美术 

3 学会育人 

3.1 掌握幼儿园班级的特点，积极发挥自身的榜样作用，

创设良好的班级环境，建立科学合理的班级秩序与规则，

充分利用各种教育资源，建立良好的同伴关系和师幼关

系，营造良好班级氛围 

学前儿童健康教育、学前儿童语言教育、学前

儿童科学教育、学前儿童社会教育、学前儿童

艺术教育、幼儿园游戏、幼儿园活动设计与指

导、幼儿园课程论、幼儿园组织与管理、幼儿

园玩教具制作与手工、教育见习、教育实习、

教师口语表达技能训练、学前教育评价 

3.2 了解幼儿社会性一情感发展的特点和规律，注重培育

幼儿良好意志品质和行为习惯。综合利用幼儿园、家庭和

社区各种资源，抓住多种教育契机，对幼儿进行教育。 

幼儿园班级管理、幼儿园游戏、幼儿园活动设

计与指导、幼儿园课程论、幼儿园组织与管理、

幼儿园玩教具制作与手工、教育见习、教育实

习、教师口语表达技能训练、学前教育评价 

4 学会发展 

4.1 具有终身学习与持续发展的意识与能力。学习先进学

前教育理论，了解国内外学前教育改革与发展的经验和做

法，能够结合就业愿景制订自身学习和专业发展规划，养

成自主学习习惯，具有自我管理能力；理解教师是反思型

实践者，能针对保教工作中的现实需要与问题，主动收集

分析相关信息，进行探索和研究，不断进行反思，改进保

教工作。 

大学生职业发展与就业指导、创业教育、学前

教育科学研究方法、学前教育名著选读、中外

学前教育史、学年论文、毕业论文 

4.2 掌握沟通合作技能，具有团队协作精神。使用符合幼

儿年龄特点的语言进行保教工作，善于倾听，和蔼可亲，

与幼儿进行有效沟通；与同事合作交流，分享经验和资源，

共同发展；与家长进行有效沟通合作，共同促进幼儿发展；

协助幼儿园与社区建立合作互助的良好关系。 

心理与健康教育、家庭教育学、幼儿园家长工

作 
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表 6 学前教育（师范）专业课程体系与毕业要求关联度矩阵 
          毕业要求 

 

课程名称 

毕业要求 1

师德规范 

毕业要求 2

教育情怀 

毕业要求 3

保教知识 

毕业要求 4

保教能力 

毕业要求 5

班级管理 

毕业要求 6

综合育人 

毕业要求 7

学会反思 

毕业要求 8

沟通合作 

军事理论 M     M M H 

军事技能 M     H M H 

*国家安全教育 H M    H M M 

*思想道德修养与法
律基础（含廉洁修身） 

H H    M M M 

马克思主义基本原理
概论 

H H    H M M 

中国近现代史纲要 H H    H M M 

*毛泽东思想和中国
特色社会主义理论体

系概论 

H H    H M M 

形势与政策 H H    H M MM 

大学英语（一）      H M M 

大学英语（二）      H M M 

大学英语（三）      H M M 

大学英语（四）      H M M 

大学语文（含应用写
作） 

H H    H M M 

大学计算机基础     H H M M 

WPS Office 高级应用
与设计 

    H M M M 

劳动教育 H H    H M M 

*体育（一）      H M M 

*体育（二）      H M M 

*体育（三）      H M M 

*体育（四）      H M M 

大学生职业发展与就
业指导（一） 

H H     M H 

大学生职业发展与就
业指导（二） 

H H     M H 

大学生创业基础 H H     M H 

马克思主义中国化进
程与青年学生使命担

当 

H H    H M M 

任选课程安排见《嘉
应学院公共选修课程

一览表》 

     H M M 

儿童学概论 H H H  H M H  

心理学原理  M H  H M M M 

教育学 H H M   M H H 
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          毕业要求 

 

课程名称 

毕业要求 1

师德规范 

毕业要求 2

教育情怀 

毕业要求 3

保教知识 

毕业要求 4

保教能力 

毕业要求 5

班级管理 

毕业要求 6

综合育人 

毕业要求 7

学会反思 

毕业要求 8

沟通合作 

儿童心理学 M H H H M M H M 

学前教育学 H H H H M M H M 

学前卫生学 M H H H M M M M 

钢琴（1、2、3）   H H M M   

声乐   H H M M   

美术（1、2）   H H M M   

舞蹈（1、2、3）   H H M M   

学前儿童健康教育  M H H M    

学前儿童语言教育  M H H M    

学前儿童科学教育  M H H M    

学前儿童社会教育  M H H M    

学前儿童艺术教育  M H H M    

儿童文学 M M H H  M  M 

幼儿园游戏   M H H M M   

幼儿园组织与管理  M M H H M M  M 

中外学前教育史 M M    M H M 

幼儿园课程论 M M H H M    

幼儿园班级管理 M M  H H H   

幼儿园教育活动设计
与指导 

  H H H    

毕业论文  M    H H M 

学年论文  M    H H M 

教育见习 M M H H H M H M 

教育实习 H H H H H M H M 

学前教育研究方法       H  

幼儿教师道德与政策
法规 

H H     H M 

特殊教育学   H H     

幼儿歌曲弹唱   H H     

幼儿教师舞蹈技能训
练 

  H H     

创新创业项目训练      H M  

幼儿园玩教具制作与
手工 

  H H     

幼儿家庭教育学  M H H  M   

学前教育名著选读 H H     H  
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          毕业要求 

 

课程名称 

毕业要求 1

师德规范 

毕业要求 2

教育情怀 

毕业要求 3

保教知识 

毕业要求 4

保教能力 

毕业要求 5

班级管理 

毕业要求 6

综合育人 

毕业要求 7

学会反思 

毕业要求 8

沟通合作 

幼儿问题行为矫正   H H     

学前儿童行为观察   H H   H H 

幼儿园家长工作   H H   H H 

学前教育评价   H H   H H 

教育测量与统计      H M  

教育情景与案例分析 M M       

现代教育技术         

教师口语表达技能训
练 

  H H  H   

书写技能训练      H   

课堂教学技能训练
（幼儿园活动组织） 

  H H     

*教师道德与教育法
规 

H H       

*发展与教育心理学 M M    H   

*中外教育史专题 H H     H  

 
 


